
 

Roteiro 10.ºB 
 



Circuito 10.º B 

Total de alunos:  12 

  

Professores que acompanham a turma: Rosa Fonseca 
 

 
Recomendações e considerações gerais: 
 

•  O horário de funcionamento das atividades deve ser cumprido, não havendo mais do que 5 minutos de 

atraso ou adiantamento na realização de cada atividade. 

• Devem dirigir-se a cada zona identificada para as atividades. 

• Caso a zona da atividade esteja ocupada, devem aguardar até que a mesma seja desocupada. 

• A ida ao bar/WC não deve demorar mais do que 10 minutos, deslocando-se logo de imediato para a     atividade 

subsequente. 

• Sugere-se que os alunos tragam de casa um lanche para o meio da manhã e meio da tarde, evitando-se deste 

modo aglomerados no bar. 

 

 

HORÁRIO ATIVIDADE LOCAL 

8:30-9:00 Chamada. Entrega das t-shirts Sala 12 

9:00-9:30 A Volta da Escola em 30 Minutos (Musicais) Ver mapa da Rota dos Sons 

9.30-10:00 Sketches Sala 7 

10:00-10:30 Arte da Pedra Ver mapa  

10.30-11.00 
Cestaria 

Passadiços do Mondego 
Sala 1 

Entrada do Bloco de aulas 

11.00-11.30 Pintura Codificada Sala 13 

11:30 – 12:00 
Palestra com Dr. Carvalho Rodrigues Convento dos Frades 

12:00 - 12:30 

12:30 -14:00 
(±90 min) ALMOÇO (1h30) Cantina da Escola Secundária 

14:00-14:30 Robótica e Impressão 3D Sala 16 

14:30-15:00 
Concerto 

Polivalente da Escola 
Secundária 15:00-15:30 

15:30-16:00 Gala da Entrega de Prémios 
Polivalente da Escola 

Secundária 

16:00-17:00 

DJ 
Jogos Tradicionais 

Merenda 

Recinto Exterior junto à rede de 
Voleibol 



 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
  


