Roteiro
6.2C

Diretor(a) de Turma: Teresa Cristina Antunes Reis



Professores que acompanham a turma: Teresa Reis (DT) e Helena Cardoso

Total de alunos: 20

Recomendacoes e consideracoes gerais:

e O hordrio de funcionamento das atividades deve ser cumprido, ndo havendo mais do que 5 minutos de atraso
ou adiantamento na realizacdo de cada atividade.

e Devem dirigir-se a cada zona identificada para as atividades, tendo em atenc¢do a minimizagao do cruzamento
das pessoas em pontos de estrangulamento.

e (Caso a zona da atividade esteja ocupada, devem aguardar até que a mesma seja desocupada, mantendo o
devido distanciamento dessa zona, de modo a evitar o quanto possivel a concentracdo de pessoas.

e Nas atividades em recinto interior das escolas e/ou salas, deve-se proceder, antes da realizacdo da atividade
em causa, a higienizacdo das maos, estando disponiveis, na entrada, dispensadores com solucdo antisséptica de base
alcodlica e/ou gel desinfetante.

e Durante todo periodo da realizacdo das atividades sera obrigatdrio a utilizacdo de mascara.

e Aida ao bar/WC nio deve demorar mais do que 15 minutos, com o dever de serem respeitadas as medidas
de distanciamento e higiene ja estipuladas para o efeito, e deslocando-se logo de imediato para a atividade
subsequente. Contudo, sugere-se que os alunos tragam de casa o lanche para o meio da manha e meio da tarde,
evitando-se deste modo aglomerados.

e Os alunos devem trazer, preferencialmente, roupa desportiva (sapatilhas, fato de treino, cal¢Ges, leggings-
raparigas), uma vez que tém atividades desportivas nos pavilhdes.

e Em caso de haver muito calor, trazer boné e uma pequena mochila com agua e protetor solar.

e Osalunos devem carregar o cartdo e tirar a senha de almogo com uns dias de antecedéncia, até dia 2 de junho,

pois no dia do evento ndo se efetuardo carregamentos.

Encarregados de Educacio:

Os Encarregados de Educacdo poderao visitar as atividades onde os seus educandos participam, das 10h15 as 11h15,
no campo de futebol da Escola Secundaria (Zona 7 — ver mapa), fazendo a sua entrada pelo portdo da Escola
Secunddria.

NOTA: Aconselha-se a que os Encarregados de Educacdo apenas visitem as atividades neste horario, a fim de se evitar,

0 quanto possivel, a concentra¢do de pessoas.
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1 - Bloco de Aulas

2 = Circuito BTT Posto de 1. os Socorros

3 — Pavilhdo Desportivo da Escola Secundaria
Zona de Isolamento

4 - Pavilhdo Desportivo da Escola Basica 2, 3
5 — Atividades Desportivas do IPG

6 — Cantina da Escola Basica 2, 3

7 - Campo de Futebol da Escola Secundaria

8 - Zona Artistica



