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INTRODUGCAO | ENQUADRAMENTO

No préximo dia 4 de junho, o Agrupamento de Escolas de Trancoso vai realizar o seu “Dia do Agrupamento”.
Consagrado no projeto de intervencao do Diretor, a celebracdo deste dia tem como objetivos: projetar a escola
na comunidade, convidando-a a participar, fomentando o seu envolvimento nas varias a¢des; sensibilizar para
a importancia da vida escolar; realizar trabalhos de parceria com outras entidades/empresas; desenvolver
atividades conjuntas entre os diferentes ciclos de ensino e entre as escolas do agrupamento; criar e manter
um ambiente estimulante de criatividade, sentido critico e bem-estar; envolver os alunos em projetos

existentes na escola.

Neste sentido, em resposta a pandemia COVID-19, o Agrupamento tem como objetivo assegurar que este
evento decorra cumprindo todas a regras de seguranca e higienizacdo, bem como sensibilizar toda a
populacdo (docentes, ndo docentes, alunos, encarregados de educacdo, parceiros, entre outros) sobre as
regras e comportamentos a seguir nos espacos interiores e recintos exteriores das escolas basicas e

secunddria, através de uma comunicagao clara e objetiva.

Entende-se de igual forma que, apesar do conhecimento e alerta generalizados das pessoas sobre a tematica
Covid-19, assiste ao Agrupamento o dever de esclarecer, em todas as ocasides e locais, as regras decorrentes

nado apenas das obrigacdes legais, mas também das recomendacdes da Dire¢cdo Geral de Saude.

A finalidade é transmitir confianga e tranquilidade a todos os intervenientes e participantes no evento, com a
garantia de que sdo cumpridas todas as regras, bem como as melhores praticas promovidas pelo Agrupamento

a nivel global.

Deste modo, este plano define as medidas e procedimentos de prevencao e mitigacao do risco de contagio
pela COVID-19, assegurando que todos aqueles que participem no Dia do Agrupamento estejam sensibilizados

para o cumprimento das regras aconselhadas pelas Autoridades de Saude e Ministério da Educacao.

Sendo a situacdo pandémica um processo em permanente evolucdo, este plano terd as atualizacOes

necessarias para se ir adequando as circunstancias do momento.

COMISSAO ORGANIZADORA

Armando Jorge Neves — Diretor AET | info@anesbandarra.net | 961086663

Inés Catarina Augusto — Subdiretora AET | info@anesbandarra.net | 968 301 812

Sandra Marques — Coordenadora do evento | sandramarques@anesbandarra.net | 918920965
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EQUIPA COORDENADORA
Sandra Marques (Coordenadora) | Luis Osério (Direcdo) | Dulce Helena Mesquita (Pré-escolar) | Lara Castela
e Maria das Neves Tomaz (1.2 Ciclo) | Paula Marques (2.2 Ciclo) | Flora Fernandes (3.2 Ciclo e Secundario) |

Célia Gravélho (Artes) | Aleixo Sim&es (Secundario) | Diogo Almeida (Desporto)

SECRETARIADO PERMANENTE | ENCAMINHAMENTO

Existird um secretariado permanente, com func¢des definidas e respetivos contactos a indicar oportunamente
Coordenador Geral
Responsdvel de Seguranca
Servigos administrativos - Augusta Maximo
Coordenador de Pessoal Nao Docente - Célia Santos
Coordenador de Pessoal nao Docente da Escola Secundaria — Ilda Cosme
Coordenador de Pessoal ndo Docente da Escola Basica - Otilia Santos
Postos de 1.2s Socorros:

ESGAB - Sofia Delgado

EBT - Alcina Afonso
Posto de emergéncia — Ambulancia dos Bombeiros Voluntdrios de Trancoso
Portarias - 2 funcionarios por portaria (a indicar)

Posto de Informacdes (a indicar)
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ORGANIZAGCAO FUNCIONAL

Este plano esta estruturado em dois blocos: um com medidas de natureza transversal a todo o evento, e outro

com medidas especificas para cada tipo de atividades.

PARTE 1 — MEDIDAS GERAIS

Evento: OPEN DAY AET
Dia do evento: 4 de junho

Local: espacos interiores e exteriores das Escolas Basicas (1.2 Ciclo e 2.2 e 3.2 Ciclos) e Escola Secundaria, com

uma area de aproximadamente 58 588 m?.

e ©

Escola Secund

Entrada
. Zona de stividade do PG {Desporta)
. Zona de stividade do IPG (Restaurag3o)

o Zona de stvidade da UTAD {72 « 8.2 anos)

@ Zona de stividade da Plataforma Ciéncia Aberta
0 Zona de stvidade do Museu do Coa - Centro de Ciéncia Viva (Secundério)
O Zona de atvidade do Museu do Coa— Centra de Ciéncia Viva (9.2 ana)

O STANDS

. Zona de stividade da UTAD {Secundéria)
@ Zona de medigla do PH do salo

Figura 1 - Local do OPEN DAY AET
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O nosso publico alvo é a comunidade escolar do Agrupamento de Escolas de Trancoso.

Programa:

9:00 — Inicio das atividades

10:30 — Inauguracao de espacos pelo Secretdrio de Estado Adjunto e da Educacao
12:00 — 14:00 — Almocgo

14:00 — Reinicio das atividades

16:30 — Fim das atividades

16:40 — 17:25 — Encerramento do Dia do Agrupamento

Atividades:
Atividades Laboratoriais e experimentais | Atividades Desportivas | Atividades em colaboracdo com

os Bombeiros e GNR| Atividades Artisticas | Atividades ludicas e pedagédgicas | Conferéncias

Estardao presentes no evento diversas Entidades entre as quais, instituicdes, empresas e associa¢des, sendo
que algumas delas ficardao em Stands modulares, que terdo a sua exposicao de trabalhos bem como
demonstracdo da sua oferta formativa devidamente separados por divisérias. Ainda existirdao diversas zonas
nos espacos interiores e exteriores do Agrupamento - Zona Saude, Bem-estar e Seguranca (SBS), Zona
Desportiva, Zona Artistica e Zonas de atividades pedagdgicas e ludicas - em que as mesmas serdo delimitadas,

com limitacdo e distanciamento conforme as normas impostas pela Direcdo Geral de Saude (DGS).

Serd estabelecido para cada turma um circuito de realizacdo das diversas atividades, o qual contara ainda com
um cronograma para a realizacdo das mesmas, de modo a ndo se verificar ajuntamentos nos locais previstos

para as atividades, obedecendo assim as normas impostas pela DGS.

1. Medidas basicas de protec¢ao contra a COVID-19

- Disponibilizacdo de dispensadores com solucdo antisséptica de base alcodlica e/ou gel desinfetante nas areas
estratégicas dos espacos e recintos (entradas para o recinto interior das escolas; entradas das salas; postos de
informacdo; cantinas; pavilhGes desportivos; etc.), para uso aconselhavel e regular do publico, ao longo do
dia;

- Obrigatoriedade de utilizacdo de mdascara por parte dos organizadores, responsdveis pelo desenvolvimento
das atividades (docentes e parceiros), participantes (alunos) e outros elementos, durante todo periodo da
realizacdo do evento, salvo nas situacdes de uso de palavra ou ingestdo de alimento;

- Realizacdo de medicdo da temperatura corporal nas entradas principais do Agrupamento;

OPEN DAY AET 2021 PLANO DE CONTINGENCIA E DE SEGURANCA
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- Definicdao de circuitos especificos de entrada e saida dos espacos com utilizacdo, sempre que possivel, de
portas ou entradas separadas;

- Efetivacdo de uma gestao equilibrada dos acessos ao publico com permanente monitorizacao, de modo a
evitar quanto possivel a concentracdo de pessoas nas respetivas atividades;

- Nas atividades em salas de aulas, auditdrios ou semelhantes, a ocupacdo dos lugares sentados deve ser
efetuada com um lugar livre entre participantes, sendo a fila anterior e a seguinte ocupada mediante lugares
desencontrados, garantindo-se a distancia de seguranca recomendada;

- Nas situacdes em que exista um palco, deve ser garantida a distancia de pelo menos 2 metros entre este e a
primeira fila ocupada;

- Sempre que possivel, assegurar que as pessoas permane¢cam na atividade apenas pelo tempo necessario a
mesma;

- Sempre que possivel, as portas de acesso devem permanecer abertas para permitir a passagem de pessoas,
evitando o seu manuseamento.

- Devem ser eliminados ou reduzidos os pontos de estrangulamento de passagem;

- Os recintos das atividades devem estar devidamente assinalados e delimitados, permitindo o acesso apenas
as turmas destinadas a essas atividades;

- Definigdo de circuitos formais para cada turma, preferencialmente de sentido Unico (limitando a visita de
espacos exiguos e minimizando o cruzamento das pessoas em pontos de estrangulamento), permitindo uma
melhor orientac¢do espacial das pessoas (alunos e docentes), e ao mesmo tempo, uma higienizagdo mais eficaz
do espaco e dos equipamentos, sempre que necessario;

- Criacdo de limites temporais de execucdo das atividades, de forma a evitar a concentracdo de pessoas nas
zonas destinadas as atividades;

- Durante o periodo de ida aos bares (periodo da manh3) e de refei¢cGes, devem ser respeitadas as medidas de
distanciamento e higiene ja estipuladas para o efeito;

- Periodos de almoco, sempre que possivel, desfasados entre turmas, de forma a respeitar as regras de
distanciamento e evitando a concentragao de alunos;

- Nas casas de banho, com recurso a sinalética, deve ser assegurada a distancia de seguranca e definida de
lotacdo maxima destes espacos;

- Limpeza e desinfecdo periddica dos espacos, equipamentos, objetos e superficies com os quais haja contacto
intenso;

- Manutenc¢do operacional de duas Salas de Isolamento (uma na EB 2,3 e outra na Escola Secundaria), com as
condicdes de seguranga e sanitdrias necessarias como ventilagdao, zona de descanso, kit de dguas, alimentos,
termdmetro e ponto de comunicacdao com organizacao;

- Utilizacdo, se necessario, do mapa de evacuacdo — Pontos de reunido das escolas basica e secundaria (ver

mapa);

OPEN DAY AET 2021 PLANO DE CONTINGENCIA E DE SEGURANCA
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- Avisos sonoros para alerta do cumprimento das normas.

2. Guias (alunos do 12.2 ano/11.2/10.2/9.9)

- Recurso a guias para orientacdo das pessoas na realizacao das atividades e permanente monitorizacdao do
plano de seguranca;

3. Procedimentos em caso de aparecimento de sintomas de COVID-19

- Perante a detecdo de um caso suspeito de COVID-19 de uma pessoa presente no Dia do Agrupamento, sdo
imediatamente ativados todos os procedimentos constantes no Plano de Contingéncia do Agrupamento para
a COVID-19;

- Deve-se informar de imediato o Ponto focal da escola e encaminhar a pessoa em causa para uma das salas
de isolamento, evitando atravessar locais com maior concentracao de pessoas e o contacto com objetos e
superficies;

- O Ponto Focal que acompanha e presta assisténcia a pessoa com sintomas, deve colocar, antes de iniciar essa
assisténcia, uma mascara cirurgica e luvas descartaveis, para além do cumprimento das precauc¢des basicas de
controlo de infe¢cdo quanto a higiene das maos, apds contacto com o caso suspeito;

- Caso se trate de um menor de idade, é contactado de imediato o encarregado de educacdo, de modo a
informa-lo sobre o estado de saide do menor. O encarregado de educacao deve dirigir-se ao estabelecimento
de educagdo ou ensino, preferencialmente em veiculo proprio.

- Na area de isolamento, o encarregado de educacdo ou o prdéprio, se for um adulto, contacta o SNS 24 ou
outras linhas criadas para o efeito e segue as indicacdes que lhe forem dadas. O diretor ou o ponto focal do
estabelecimento de educacdo ou ensino pode realizar o contacto telefdnico, se tiver autorizacdo prévia do

encarregado de educacao.

Nota: Se o encarregado de educacdo ndo contactar o SNS 24 ou outras linhas criadas para o efeito, a
Autoridade de Saude Local deve ser informada da situacdo pelo diretor ou ponto focal.

Contactos dos Pontos Focais

Arealsala de
Nome Escola ] Contacto
isolamento
llda Cosme 962 362 311
Escola Secundaria Sala do SPO
Ivone Santos 918 925 272
Cristina Pereira 968 631 717
EB1 Trancoso Sala PL1
Francisca Almeida 927 754 608
QOtilia Vaz 926 538 296
EB2,3 de Trancoso Sala ST1
Alcina Afonso 961 405 447
OPEN DAY AET 2021 PLANO DE CONTINGENCIA E DE SEGURANCA
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4. Medidas de Comunicacao e sensibilizagao

- Antes da realizacdo do Dia do Agrupamento, divulgacdo do plano por todos os profissionais (docentes e ndo
docentes), alunos e encarregados de educacdo, de forma que todos estejam informados sobre o mesmo;

- Afixacdo de sinalética informativa em locais estratégicos das boas praticas e das orienta¢des da DGS ao nivel
de recomendacbes gerais - etiqueta respiratéria, lavagem das mados e procedimentos em caso de
aparecimento de sintomas de COVID-19. Os locais de afixacdo sdo: entradas; pontos de informacdo;
auditdrios; salas e instalagdes sanitarias;

- Informagdo ao publico - previamente e durante o decorrer do evento - através dos meios de comunicagdo
digital de que o Agrupamento dispde, a ndo permissdo da participacdo no evento de pessoas que estejam

doentes ou tenham tido contacto com algum caso confirmado de COVID-19 nos ultimos 14 dias.

5. Mapa e zonas de seguranga

o Ponto de reunido . Ambuldncia Atividades: locais a indicar
@ rostos de 1.9 Socorros () Postos de informagéo
@ /solamento covid-19

6. Equipas e pontos de seguranga

b) 2 Postos de 1.2°Socorros — Localizado na escola bésica de Trancoso @

a) Ambulancia de socorro dos Bombeiros de Trancoso

c) 3 Postos de informagdo @
d) 2 Zonas de isolamento tal como definidas no plano de contingéncia covid-19 o

e) Pontos de reunido em caso de necessidade de evacuacdo da escola. o

OPEN DAY AET 2021 PLANO DE CONTINGENCIA E DE SEGURANCA
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Todas as portarias estarao abertas com vigilancia.

A circulacdo da ambulancia de socorro presente sera feita pelo exterior em funcao das necessidades.

Além da ambulancia, estardo presentes Bombeiros das Associacées de Trancoso e Vila Franca das Naves e

equipas da GNR: em atividades préprias do dia e como apoio na Seguranga.

7. Transporte e alimentacgao

Os transportes vao obedecer a mapa préprio em funcao do planeamento das atividades.

A alimentacdo serd feita nas 3 cantinas — Escola Basica, Escola Secundaria e Centro Escolar 1.2 Ciclo.

PARTE 2 — MEDIDAS ESPECIFICAS
Diversas atividades estdo patenteadas no evento, tendo em atencdo a faixa etdria dos alunos e o ciclo de

escolaridade a que pertencem, nomeadamente:

1. Atividades experimentais/laboratoriais, as quais decorrerdo em quatro laboratérios, dois na Escola
Basica 2, 3 de Trancoso e dois na Escola Secundaria.
Relativamente as atividades que decorrerdo nos laboratoérios da Escola Basica 2, 3 de Trancoso, estas estardo
destinadas as criancas da Educacdo Pré-Escolar do Agrupamento. Cada turma do Pré-Escolar, com uma média
de 18 alunos por turma, deslocar-se-a a Escola Basica de acordo com um cronograma pré-definido e serdo
sempre acompanhadas pela respetiva Educadora e um Assistente Operacional.
As atividades, com um limite temporal de aproximadamente 30 minutos para cada turma, serdo realizadas
por docentes do grupo de recrutamento 230 com a colaboragao de alunos do Clube de Ciéncias e do 2.2 Ciclo,
num total de 3 a 4 pessoas. Os alunos do Pré-Escolar apenas assistirdo as demonstragdes experimentais.
No que concerne as atividades que decorrerdo nos laboratérios da Escola Secundaria, estas estardo
destinadas aos alunos dos 7.2 e 8.2 anos de escolaridade, num total de 8 turmas. Cada turma, com uma média
de 18 alunos, deslocar-se-a a Escola Secundaria de acordo com um cronograma pré-definido e serdo sempre
acompanhadas por 2 docentes da turma e 1 Assistente Operacional.
As atividades, com um limite temporal de aproximadamente 30 minutos para cada turma, serdo realizadas
por 3 docentes do grupo de recrutamento 510. Os alunos apenas assistirdo as demonstracdes experimentais.
Uma vez que os referidos laboratérios de cada escola tém uma passagem comum entre si, serdo utilizados,
em simultaneo, pela mesma turma, em horario especifico, sendo que metade da turma estard num
laboratdrio, e a outra metade no outro laboratério, rodando no final de 15 minutos, aproximadamente, com
o intuito de se reduzir a lotacdo maxima nestes espacos interiores e de se garantir a maximizacdo de
espacamento entre as pessoas, mantendo-se a distancia minima de 1,5 —2 metros. Também serdo
disponibilizadas sinaléticas que indiquem os lugares que podem ser ocupados, de forma a acautelar essas

regras de distanciamento fisico.
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As entradas e saidas dos laboratérios sdo independentes, sendo que nestes pontos serdo disponibilizados
dispensadores com solucdo antisséptica de base alcodlica e/ou gel desinfetante para uso aconselhavel e
regular do publico. Tanto na Escola Basica 2, 3, como na Escola Secundaria, cada turma entrara por um dos
laboratdrios, e saira pelo outro, a fim de se evitar concentracdo de pessoas nas entradas e saidas dos mesmos.
A higienizacdo ou desinfecdo dos equipamentos utilizados serd feita apds cada utilizacdo, por parte dos
responsaveis (organizadores e colaboradores) pelas atividades, de acordo com as regras aplicaveis.

Apds saida da turma do espaco onde decorrem estas atividades laboratoriais, realizar-se-a a limpeza e
desinfecdo do mesmo, antes de ser ocupado por uma nova turma.

Tratando-se de espacos fechados, sera ainda assegurada a ventilacdo e renovacao frequente de ar, através da
abertura de portas e janelas.

Durante todo periodo da realizacdo das atividades serd obrigatério a utilizacdo de mdscara por parte dos
organizadores, colaboradores, alunos dos 7.2 e 8.2 anos e pessoas acompanhantes destes alunos e das criangas

do Pré-Escolar (Docentes, Educadora e Assistentes Operacionais).

2. Atividades desportivas, sendo que algumas delas decorrerdo em dois pavilhdes desportivos, um na
Escola Bésica 2, 3 de Trancoso, com uma area de aproximadamente 713m? e o outro na Escola Secundaria,
com uma area de aproximadamente 860m?. Em cada pavilhdo estardo presentes 3 responsaveis pela
organizacao das atividades e 2 colaboradores.

Cada pavilhao acolherd, simultaneamente, duas turmas, no maximo, com uma média de 18 alunos por turma,
em horario especifico. Cada turma serd acompanhada por 3 adultos (2 docentes e 1 assistente operacional).
Dentro dos pavilhdes serdao delineados circuitos formais para cada turma, permitindo uma melhor orientacao
espacial das pessoas (alunos e docentes). Estes circuitos serdo elaborados com caminhos diferentes, para que
as turmas nao se cruzem. Serdo ainda criados limites temporais de execucao das atividades, de forma a evitar
a concentragdo de pessoas nas zonas destinadas as atividades.

As entradas e saidas dos pavilhdes sdo independentes, sendo que nestes pontos serdo disponibilizados
dispensadores com solucdo antisséptica de base alcodlica e/ou gel desinfetante para uso aconselhavel e
regular do publico.

A higienizacdo ou desinfecdo dos equipamentos utilizados serd feita apds cada utilizacdo, por parte dos
responsaveis (organizadores e colaboradores) pelas atividades, de acordo com as regras aplicaveis a cada tipo
de equipamento.

Durante todo periodo da realizacdo das atividades desportivas sera obrigatdrio a utilizacdo de mascara por
parte dos organizadores, colaboradores, participantes e demais pessoas que se encontrem nos pavilhdes.
Relativamente as atividades desportivas ao ar livre, estas decorrerdo em trés zonas delimitadas por
sinalizadores de seguranca e/ou baias metalicas, com dreas de aproximadamente 531m?, 1083m? e 5390m?,

respetivamente. Na zona de dimensGes menores estara presente 1 responsdvel pela organizacdo das

OPEN DAY AET 2021 PLANO DE CONTINGENCIA E DE SEGURANCA
Pagina 9 de 16



atividades e 1 colaborador, e nas restantes zonas estardo presentes 2 responsaveis pela organizagdo das
atividades.

Todas terdo entradas e saidas independentes, sendo disponibilizados pontos de higienizagdo das mados (SABA),
em sitios estratégicos destes recintos.

A zona de menor area apenas sera utilizada por uma turma, de cada vez, com uma média de 18 alunos por
turma, em horario especifico. As restantes duas zonas poderdo acolher simultaneamente duas turmas, no
maximo, com uma média de 18 alunos por turma, também em horario especifico, sendo que na zona de maior
area estara definido um circuito de BTT.

Todas as turmas sdo acompanhadas por 3 adultos (2 docentes e 1 assistente operacional).

Tal como referido anteriormente, também nestas zonas serdo delineados circuitos formais para cada turma,
permitindo uma melhor orienta¢do espacial das pessoas (alunos e docentes). Estes circuitos serdo elaborados
com caminhos diferentes, para que as turmas ndo se cruzem. Serdo ainda criados limites temporais de
execucdo das atividades, de forma a evitar a concentracdo de pessoas nas zonas destinadas as atividades.

A higienizacdo ou desinfecdo dos equipamentos utilizados sera feita apds cada utilizacdo, por parte dos
responsaveis (organizadores e colaboradores) pelas atividades, de acordo com as regras aplicaveis a cada tipo
de equipamento.

Durante todo periodo da realizacdo destas atividades desportivas sera obrigatério a utilizacdo de mascara por

parte dos organizadores, colaboradores, participantes e demais pessoas que se encontrem nestas zonas.
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Figura 2 —Zona das atividades desportivas
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3. Atividades em colaboracdo com os Bombeiros Voluntarios (BV) de Trancoso e de Vila Franca das Naves,
com a GNR e ainda com a Camara Municipal de Trancoso (CMT), nomeadamente, no que concerne a
realizacdo de um rastreio do indice da Massa Corporal (IMC). Estas atividades decorrerdo no campo de futebol
da Escola Secunddria e espago em redor, denominada de Zona da Saude, Bem-Estar e Seguranga, abrangendo
uma area total de 5 208m?, aproximadamente. Esta zona estara dividida em 4 espacos, sendo 2 deles (Zonas
1 e 2) destinados a realizacdo das atividades com o apoio dos Bombeiros, com uma &rea total de 1 573m?,
aproximadamente, 1 espaco para as atividades que envolvem a colaboracdao da GNR, com uma drea total de
974m?, aproximadamente, e ainda 1 espaco reservado ao rastreio do IMC, com uma &rea total de 550m?,
aproximadamente.

Em cada uma destes espacos estardo presentes 2 responsaveis pela organizacdo das atividades e 2
colaboradores.

Cada espaco acolhera, uma turma, com uma média de 18 alunos por turma, em hordrio especifico, perfazendo
um total de 3 turmas, no maximo, na Zona Da Saude, Bem-Estar e Seguranca. Cada turma serd acompanhada
por 3 adultos (2 docentes e 1 assistente operacional). As atividades estdo destinadas a alunos dos 2.2 e 3.2
Ciclos.

Dentro desta zona, os 4 espacos serdo delimitados por sinalizadores de seguranca e/ou baias metilicas, de
forma a serem facilmente identificaveis. Também serao delineados circuitos formais para cada turma,
permitindo uma melhor orientacdo espacial das pessoas (alunos e docentes). Estes circuitos serdo elaborados
com caminhos diferentes, para que as turmas nao se cruzem. Serdo ainda criados limites temporais de
execucado das atividades, de forma a evitar a concentracdo de pessoas nas zonas destinadas as atividades.
Em cada espaco especifico havera duas entradas e duas saidas independentes, sendo que nestes pontos serao
disponibilizados dispensadores com solucdo antisséptica de base alcodlica e/ou gel desinfetante para uso
aconselhdvel e regular do publico.

A higienizacdo ou desinfecdo dos equipamentos utilizados serd feita apds cada utilizacdo, por parte dos
responsaveis (organizadores e colaboradores) pelas atividades, de acordo com as regras aplicaveis a cada tipo
de equipamento.

Durante todo periodo da realizacdo das atividades serd obrigatério a utilizacdo de mdscara por parte dos
organizadores, colaboradores, participantes e demais pessoas que se encontrem nos pavilhdes.

Caso o espaco da atividade esteja ocupado, a turma deve aguardar até que a mesmo fique desocupado, numa
zona especifica de espera, mantendo o devido distanciamento, de modo a evitar o quanto possivel a

concentragdo de pessoas.
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Area total: 5 208,69 m? (56 065,82 pé?)
Distancia total: 297,24 m (975,18 pés)

E1 - Entrada Zona 1 Bombeiros E5 — Entrada Zona de Rastreio

E2 — Entrada Zona 1 Bombeiros E6 — Entrada Zona de Rastreio
S1 - Entrada Zona 1 Bombeiros S5 — Entrada Zona de Rastreio
S2 — Entrada Zona 1 Bombeiros S6 — Entrada Zona de Rastreio
E3 — Entrada Zona GNR E7 — Entrada Zona 2 Bombeiros
E4 — Entrada Zona GNR S7 — Entrada Zona 2 Bombeiros

S3 — Entrada Zona GNR
S4 — Entrada Zona GNR

Figura 3 —Zona das atividades em colaboragdo com BV, GNR e CMT

3. Atividades artisticas, que decorrerdo nos recintos exteriores das duas Escolas Basicas, na Escola Basica
do 1.2 Ciclo, com uma area de aproximadamente 2581m?, e outra de aproximadamente 312m?, e na Escola
Basica 2, 3, com uma area de aproximadamente 1626m?.

Na Escola Basica do 1.2 Ciclo decorrerdo as atividades destinadas aos alunos do Pré-Escolar e do 1.2 Ciclo. O
espaco da Escola Basica do 1.2 Ciclo, destinado a estas atividades, estara dividido em diversas zonas, onde
cada zona acolhera apenas uma turma, em horario especifico.

Serdo disponibilizados dispensadores com solugdo antisséptica de base alcodlica e/ou gel desinfetante para
uso aconselhavel e regular do publico.

A higienizacdo ou desinfecdo dos equipamentos utilizados sera feita apds cada utilizacdo, por parte dos

responsaveis pelas atividades, de acordo com as regras aplicaveis a cada tipo de equipamento.
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Durante todo periodo da realizagdo das atividades sera obrigatorio a utilizacdo de mascara por parte dos
organizadores e participantes adultos (docentes e assistentes operacionais acompanhantes).

A zona da Escola Basica 2, 3 estara dividida em 2 espacos, para a realizacdo, em simultdneo de duas atividades:
A cor em movimento (atividade 1) e Trancoso: Tradigdo e Incluséo (atividade 2). No espaco destinado a
atividade 1 estardo presentes 2 responsaveis pela organizacdo da atividade e no outro espaco (atividade 2)
estardo 4 responsaveis.

Cada espaco acolhera, uma turma do 2.2 Ciclo, com uma média de 18 alunos por turma, em horario especifico,
perfazendo um total de 2 turmas, no maximo, nesta zona. Cada turma sera acompanhada por 3 adultos (2
docentes e 1 assistente operacional).

Dentro desta zona, os 2 espacos serdo delimitados por sinalizadores de seguranca e/ou baias metdlicas, de
forma a serem facilmente identificaveis. Para a realiza¢do das atividades serdo criados limites temporais de
execucdo, de forma a evitar a concentracdo de pessoas nas zonas destinadas as atividades.

Em cada espaco especifico havera uma entrada e uma saida independente, sendo que nestes pontos serdo
disponibilizados dispensadores com solucdo antisséptica de base alcodlica e/ou gel desinfetante para uso
aconselhavel e regular do publico.

A higienizacdo ou desinfecdo dos equipamentos utilizados sera feita apds cada utilizacdo, por parte dos
responsaveis pelas atividades, de acordo com as regras aplicaveis a cada tipo de equipamento.

Durante todo periodo da realizacdo das atividades sera obrigatorio a utilizacdo de mascara por parte dos
organizadores e participantes (alunos, docentes e assistentes operacionais acompanhantes).

Caso o espaco da atividade esteja ocupado, a turma deve aguardar até que a mesmo fique desocupado, numa
zona especifica de espera, mantendo o devido distanciamento, de modo a evitar o quanto possivel a

concentracdo de pessoas.

E1 - Entrada Escola Basica 1.2
Ciclo

E2 — Entrada Escola Basica 1.2
Ciclo

S1 — Saida Escola Basica 1.2 Ciclo
S2 — Saida Escola Basica 1.2 Ciclo

E3 — Entrada Escola Basica 2, 3

Figura 4 —Zona das atividades artisticas
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4. Atividades ludicas e pedagogicas, ao longo do dia decorrerdo diversas atividades deste tipo, as quais se
irdo realizar maioritariamente no recinto exterior da escola, em pontos estratégicos, com a devida
identificacdo das zonas.

Em cada zona, dependendo da atividade, estarao presentes 1 a 3 responsaveis pela organizacdo da mesma e
acolherd apenas uma turma, com uma média de 18 alunos por turma, em horario especifico.

Serao delineados circuitos formais para cada turma, permitindo uma melhor orientacdo espacial das pessoas
(alunos e docentes). Estes circuitos serdo elaborados com caminhos diferentes, para que as turmas ndo se
cruzem. Serdo ainda criados limites temporais de execucao das atividades, de forma a evitar a concentracao
de pessoas nas zonas destinadas as atividades.

Em cada zona especifica haverd entradas e saidas independentes, sendo que nestes pontos serdo
disponibilizados dispensadores com solugdo antisséptica de base alcodlica e/ou gel desinfetante para uso
aconselhdvel e regular do publico.

A higienizacdo ou desinfecdo dos equipamentos utilizados serd feita apds cada utilizacdo, por parte dos
responsaveis (organizadores e colaboradores) pelas atividades, de acordo com as regras aplicaveis a cada tipo
de equipamento.

Durante todo periodo da realizacdo das atividades serd obrigatério a utilizacdo de mdscara por parte dos
organizadores, colaboradores, participantes e demais pessoas que acompanham os alunos.

Caso a zona da atividade esteja ocupada, a turma deve aguardar até que a mesmo fique desocupada, num
sitio de espera, mantendo o devido distanciamento, de modo a evitar o quanto possivel a concentracao de
pessoas.

Haverd ainda atividades ludicas e pedagodgicas nos recintos interiores das diversas escolas. Para estas
atividades estarao previstas as salas de maiores dimensdes, nomeadamente 4 salas na Escola Bdsica 2, 3, e 3
salas na Escola Secundaria. Serao também disponibilizadas salas para exposicoes.

Nestas salas estardo presentes 1 a 2 responsaveis pela organizacao das atividades e acolherd, em cada sala,
apenas uma turma de cada vez, com uma média de 18 alunos por turma, em hordrio especifico, de modo a
controlar o distanciamento social de 1,5 — 2 metros.

Sempre que possivel sera eliminado mobilidrio nas zonas de circulagdo (corredores) e nas préprias salas, de
modo a facilitar a circulacdo de passagem e que impecam a fluidez.

A entrada de cada sala serdo disponibilizados dispensadores com solugdo antisséptica de base alcodlica e/ou
gel desinfetante para uso aconselhavel e regular do publico.

A higienizacao ou desinfecdo das salas e dos equipamentos utilizados sera feita apds cada utilizacao, por parte
dos responsaveis (organizadores e colaboradores) pelas atividades, apds a saida de cada turma.

Durante todo periodo da realizacdo das atividades serd obrigatério a utilizacdo de mdscara por parte dos

organizadores, colaboradores, participantes e demais pessoas que acompanham os alunos.
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Caso alguma das salas esteja ocupada, a turma deve aguardar até que a mesma fique desocupada, num sitio
de espera, mantendo o devido distanciamento, de modo a evitar o quanto possivel a concentracao de pessoas.
As portas de acesso as salas permanecerdo abertas para permitir a passagem de pessoas, evitando o seu

manuseamento.

5. Atividades em zonas com lugares sentados (Convento dos Frades, Cinema e Polivalente da Escola
Secundaria), as quais decorrerdo ao longo de todo o dia, destinadas as turmas do 9.2 ano de escolaridade e do
ensino secundario (10.2, 11.2 e 12.9). Nestas atividades, sera respeitada a lotacdo maxima permitida em cada
espaco referente, de forma a garantir o distanciamento fisico entre as pessoas presentes (organizadores,
alunos, docentes e assistentes operacionais).

Durante todo periodo da realizacdo das atividades sera obrigatdrio a utilizacdo de mdscara por todos os
elementos responsaveis pela organizacdo das atividades e participantes (alunos, docentes e assistentes
operacionais), salvo as situacdes de uso de palavra.

Junto das entradas e saidas destes espacos serao disponibilizados dispensadores com solucdo antisséptica de
base alcodlica e/ou gel desinfetante, assim como nos seus interiores em locais adequados conforme a tipologia
da atividade.

Como estes espacos tém palco, sera garantida a distancia de pelo menos 2 metros entre este e a primeira fila
ocupada.

A ocupacdo dos lugares sentados sera efetuada com um lugar livre entre participantes, sendo a fila anterior e
a seguinte ocupada mediante lugares desencontrados, garantindo-se a distancia de seguranca recomendada.
Sempre que possivel, assegurar-se-a que as pessoas permanecam na atividade apenas pelo tempo necessario
a mesma.

As portas de acesso deverdo permanecer abertas para permitir a passagem de pessoas, evitando o seu
manuseamento. As portas serdo abertas mais cedo, e serd assegurado o distanciamento de seguranca de 2
metros nas filas de espera (marcar no chao).

A entrada dos participantes nestas zonas deverad ser realizada por ordem de fila e de lugar, no sentido do lugar
mais afastado da entrada para a entrada, evitando o cruzamento entre pessoas.

Nas saidas das atividades serdao abertas todas as portas possiveis. A saida das pessoas das zonas serd realizada,
sempre que possivel, por local diferente da entrada, no sentido do lugar mais préximo da saida para a saida,
evitando o cruzamento entre pessoas.

Serd ainda efetuada uma limpeza adequada antes e depois da utilizagao dos espagos.

OUTRAS CONSIDERACOES

- Todos os espacos obedecem a lotacao propria permitindo distanciamento entre os intervenientes e restantes

normas de seguranca.
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- O horario de funcionamento das atividades deve ser cumprido, ndo havendo mais do que 5 minutos de atraso
ou adiantamento na realizacdao de cada atividade.

- Os grupos devem dirigir-se a cada zona identificada para as atividades, tendo em atencdo a minimizacdo do
cruzamento das pessoas em pontos de estrangulamento.

- Caso a zona da atividade esteja ocupada, devem aguardar até que a mesma seja desocupada e desinfetada,
se necessario, mantendo o devido distanciamento dessa zona, de modo a evitar o quanto possivel a
concentragao de pessoas.

- Aida ao bar/WC n3o deve demorar mais do que 10 minutos, co