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Diretora de Turma (7B): Verénica Duro



Total de alunos: 22

Recomendacoes e consideracoes gerais:

e O hordrio de funcionamento das atividades deve ser cumprido, ndo havendo mais do que 5 minutos de
atraso ou adiantamento na realiza¢do de cada atividade.
(Nota: Caso o atraso seja significativo, devem, mesmo assim, passar pela atividade, a fim de informar o/a
dinamizador/a)

e Devem dirigir-se a cada zona identificada para as atividades.
e (Caso azona da atividade esteja ocupada, devem aguardar até que a mesma seja desocupada.

e Aidaao bar/WC nio deve demorar mais do que 10 minutos, deslocando-se logo de imediato para a atividade
subsequente.

e Sugere-se que os alunos tragam de casa o lanche para o meio da manha e meio da tarde, evitando-se deste
modo aglomerados no bar.

e Os alunos devem trazer, preferencialmente, roupa desportiva (sapatilhas, fato de treino, calcGes, leggings-
raparigas), uma vez que tém atividades desportivas nos pavilhdes.

e Em caso de haver muito calor, trazer boné e uma pequena mochila com agua e protetor solar.

e Os alunos devem carregar o cartdo e tirar a senha de almogo com uns dias de antecedéncia, até dia 24 de
maio, pois no dia do evento nao se efetuardo carregamentos.

e Solicita-se que, no dia 28 de maio, no horario indicado, os alunos preencham o questionario, cujo QR Code se

apresenta neste roteiro.

Encarregados de Educacao:

Os Encarregados de Educagao poderao visitar, no dia 27 de maio, as atividades onde os seus educandos participam.

Na segunda-feira e/ou na terga-feira, os alunos que ndo tenham aulas da parte da tarde, ou apenas um bloco/tempo,
s poderdo ausentar-se da escola mediante autoriza¢do do Encarregado de Educagado, independentemente se o aluno
apresenta cartdo de autorizacdo de saida. Essa autorizacdo deve ser comunicada atempadamente ao Diretor de

Turma.



Circuito 7B

Dia 27 de maio

Professoras que acompanham a turma: Cristina Vaz

Assistente Operacional: Alice Rebelo

HORARIO ATIVIDADE LocAL
8:30.9:00 | Abertura do OpenDay . Sala C.15
Informacao sobre o circuito do dia
9:00-10:00 . . L I
(+60 min) Atividade desportiva: Curling (*) Pavilhdo da EB 2, 3
10:00-11:00 Novos mundos entre paginas: encontro com a escritora s -
(+ 60min) | Albertina Seco (**) Auditério da Esc. Secundaria
11:00_11530 Exposicdo: A deficiéncia antes do 25 de abril Sala 1 da Esc. Secunddria
(£ 30 min)
11:30-11:45
(+ 15 min) Ida ao bar e/ou ao WC
Corddo Humano — Formacdo da palavra PAZ pelos alunos do
1.2 Ciclo
11:45-13:00 | Atividades da GNR e dos Bombeiros Voluntarios de Vila Franca | Campo de Futebol da Esc.
(£ 75 min) das Naves: Secundaria
Demonstrag¢éo com os cdes
Simulacro em grande plano
ALMOCO
Preferencialmente, ir almogar entre as 13:15 e as 13:30
13:00-14:00 . . .
( 60 min) Caso haja tempo os alunos podem visitar os stands e as Cantinada EB 2,3
+ 60 min atividades da Escola Basica 2, 3 e da Escola Secundaria, antes
e apos o almogo
14:00-14:30 - . _
(+ 30 min) Atividade desportiva: Golfe Pavilhdo da EB 2, 3
14:30-15:00 | Atividades dos Bombeiros Voluntdrios de Trancoso e da Campo de Futebol da Esc.
(+ 30 min) Escola de Infantes e Cadetes Secunddria
Atividade desportiva: Desafia-te em Bike
15:00-15:30 | Em articulagdo com a visita a GNR Campo de Futebol da Esc.
(+ 30 min) (dividir a turma em 2 grupos: + 15 min cada grupo em cada Secundaria
atividade)
15:30-16:00 | Crepes . .
(+ 30 min) Ida 20 WC Junto a cantina EB 2, 3
16:00-16530 Karaté Shotokan Sala de Estudo da EB 2,3 (PEO)
(£ 30 min)
16:30-16':45 Sonc.)rlc.lades em destaque: uma viagem pelos instrumentos Sala GG5 da EB 2,3
(+ 15 min) musicais
16:45-17:00 . - -~
isi EB 2
(+ 15 min) Visita a exposicao de TIC Sala de Informatica da ,3
17:00 Fim das atividades

(*) Juntamente com a turma 7.2 C
(**) Juntamente com as outras turmas do 7.2 ano




Dia 28 de maio

Professoras que acompanham a turma: Maximina Siméo e Cristina Vaz

HORARIO ATIVIDADE LocAL
8:30-9:00 Informacao sobre o circuito do dia Sala CG10
9:00-9:30 Deslocacdo para a Escola Secunddria L
(£30 min) Visita da exposicao: Personagens Literdrias (+15 min) Sala 12 da Esc. Secundaria
9:30-10:00 . -
(+ 30 min) Workshop de pintura Sala 13 da Esc. Secundaria
10:00-10:30 | Espelho matemadtico: explorando simetrias , .
(£ 30 min) Matematica divertida Sala 5 da Esc. Secundaria
10:30_11500 Odisseia da Ciéncia: descobertas no laboratério de FQ Laboratlor.|o de FQ da Esc.
(£ 30 min) Secundaria
11:00-11:30 ExpedicBes microscépicas no Mundo Biolégico Laboratdrio de Biologia da Esc.
(£ 30 min) pedic P g Secundaria
11:30- 12:00 . ) — Zona exterior junto ao bar da Esc.
(+ 30 min) Atividade: Descobre as profissdes Secundaria
12:00-13:00 . . . % Campo de Futebol da Esc.
(+ 60 min) Atividade desportiva: Prova de obstaculos (*) Secundaria
1(101%1;’;;) Preenchimento do questionario QR Code
ALMOCO
13:10-14:00 Preferencialmente, ir almogar entre as 13:10 e as 13:25
(-li 8(; : ) Caso haja tempo os alunos podem visitar os stands e as Cantina da EB 2,3
+ 8l min atividades da Escola Basica 2, 3 e da Escola Secundaria, antes
e apos o almogo
14:00-16:.00 Gala dos Globos de Mérito do AET Polivalente da Esc. Secundaria
(£ 120 min)
16:00 Fim das atividades

(*) Juntamente com a turma 7.2 C
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