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cCiéncias e
Tecnhologias

O curso de Ciéncias e Tecnologias ‘tem por
objetivo dotar o aluno de um conjunto de saberes
e competéncias que lhe possibilita observar e
organizar o espagco envolvente, bem como
compreender as ciéncias e a tecnologia e
reconhecer e relacionar as suas implicagcées na
sociedade contemporanea.
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Ciéncias e ] i y
o ormacdo Especifica
Tecnologias i

§ Trienal obrigatéria (10.°, 11.° e 12.°

anos)

Formacao Geral + Matematica A

e Portugués (10.°, 11.° e 12.° § Bienais (10.° e 11.° anos) |

anos) 1 obrigatéria do seguinte grupo (pode

e Lingua Estrangeira escolher as duas deste grupo):

Continuacgdo: Espanhol « Biologia e Geologia; Fisica e

Francés ou Inglés (10.° e 11.° Quimica A; Geometria Descritiva A

anos)

e Filosofia (10.° e 11.° anos) § Opgoes de permuta (10.2 e 11.° anos),

e Educacdo Fisica (10.°, 11.° e Apds selecdo de uma bienal do grupo

12.° anos) anterior:

e Geografia A; Economia A; LE Il ou Ill
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cCiéncias e Saidas Profissionais

TecnOIOQiqs Area das Tecnologias

Ciéncias e Tecnologias da Documentac¢éo e Informacgdo
Tecnologia dos Equipamentos de Saude
Biotecnologia | Ciéncias da Computacgdo | Ciéncias e Techologias do Ambiente

Energia e Ambiente | Informatica | Novas Tecnologias da Comunicacédo | ..

Area de Educacédo Fisica e Desporto

Educacgdo Fisica | Desporto | Treino Desportivo | ..

Area da Engenharia
Aeroespacial | Aeronautica | Alimentar | Ambiente | Automével | Civil
Biomeédica | Comunicagdes | Elétrica e Eletronica | Mecdnica

Quimica | Eletromecanica | Eletronica | Telecomunicagées |..

Area da Saade
Analises Clinicas | Audiologia | Ciéncias Farmacéuticas
Enfermagem | Optometria | Ciéncias da nutricdo | Terapia da Fala | Psicologia | ..

Area das Ciéncias
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agrupamento de escolas

Astronomia |Biologia | Geologia | Biomecanica | Bioquimica

Quimica | Estatistica | Matematica |..
Agrupamento de Escolas de Trancoso
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Linguas e
Humanidades

O curso de Linguas e Humanidades tem por
objetivo dotar o aluno de um conjunto de saberes
e competéncias que lhe possibilita compreender
conceitos essenciais das ciéncias sociais e
humanas, bem como aprender a formular
hipéteses explicativas da evolugcdo das
sociedades no tempo e no espaco.

Agrupamento de Escolas de Trancoso
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Linguas e
Humanidades

Formacgado Geral

e Portugués (10.°, 11.° e 12.° anos)

e Lingua Estrangeira Continuagdo:
Espanhol, Francés ou Inglés (10.° e
11.° anos)

e Filosofia (10.° e 11.° anos)

e Educacgdo Fisica (10.°,11.° e 12.°

anos)

Agrupamento de Escolas de Trancoso

Formacgdo Especifica

§ Trienal obrigatéria (10.°, 11.° e 12.° anos)

e Historia A

§ Bienais (10.° e 1.2 anos)- 1 obrigatéria
do seguinte grupo (pode escolher as duas
deste grupo):

e Geografia A; Matematica Aplicada as

Ciéncias Sociais (MACS); LE Il ou IlI

§ Opcdes de permuta (10.° e 11.° anos)-
Apbs selecdo de uma bienal do grupo
anterior:

e Economia A; Biologia e Geologia; Fisica

e Quimica A; Geometria Descritiva A
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Linguas e
Humanidades Saidas Profissionais

Area de Direito, Ciéncias Sociais e Humanas
Animacgdo Sociocultural |[Arqueologia | Direito | Sociologia
Filosofia | Historia | Secretariado | Traducgéo

Comunicacgdo | Estudos Europeus | Ciéncias da Linguagem | ...

Area do Turismo
Turismo | Restauragdo | Informacgédo Turistica

Producdo Alimentar em Restauracao | ..
Area de Ciéncias da Educacéo
Educadores de Infancia | Professores do Ensino Basico

Educacédo Social | Educag¢éo Musical | Psicologia

Area de Educacdo Fisica e Desporto | Area da Saade

Area das Artes | Area da Economia, Gestédo e Contabilidade | ...

Agrupamento de Escolas de Trancoso



Plano de Inovacgao
Artes Visuais

O Plano de Inovagdo do AET estrutura-se em
torno da criagdo de um Plano Curricular para
alunos do ensino secundario, baseado na matriz
dos Cursos Cientifico-Humanisticos de Artes
Visuais.

——

Novas Discip!,_i_,nas

e Linguagem e Pensamento
e Imagem e Multimédia

e Desigh e Comunicagdo

#
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Artes Visuais

e Linguagem e Pensamento (10.°, 11.°
e 12.° anos)

e Lingua Estrangeira Continuagdo:
Espanhol, Francés ou Inglés (10.° e
11.° anos)

e Educacgdo Fisica (10.°,11.° e 12.°

anos)

Agrupamento de Escolas de Trancoso

~ Plano de Inovagéo

Formacgdo Especifica

Trienais obrigatérias (10.°, 11.° e 12.°
anos)
e Desenho A; Imagem e Multimeéedia;

Desigh e Comuhnicag¢éo

Bienal (10.° e 11.° anos)- obrigatoria

e Matematica B

Opcdes da Bienal 2 (10.° e 11.° anos):
e Geografia A; EconomfﬁA;

Geometria Descritiva A
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~ Plano de Inovagéo
. Artes Visuais

Saidas Profissionais

ARTES VISUAIS

Pintura | Desenho | Gravura | Fotografia | Holografia | llustracéao

Escultura | Design Grafico | Arquitetura | Arte e Design | Multimeédia

Educagéo e Comunicag¢do Multimédia | Educagdo Artistica
Artes Graficas | Design de Interiores | Design de Moda | Tipografia |

Cinema | Teatro | Web desiﬁl Arte Digital | ..
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Curso Profissional
Técnico(a) de Desporto

O Curso Profissional de Técnico/a de Desporto
tem como principal objetivo preparar jovens
profissionais com competéncias técnicas para
planear, organizar e monitorizar treinos em
diferentes modalidades desportivas, assim como
dinamizar atividades fisicas em momentos de
lazer.
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Curso Profissional
Técnico(a) de Desporto

Formacdo Geral _ e
.............................................................. Formacdo Especifica
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Portugués

Inglés

Area de Integracdo

Educacdo Fisica

TIC

Estudo do Movimento
Psicologia

Matematica

Formacgdo Tecnological, 2 e 3
Formagdo em Contexto de

Trabalho

Agrupamento de Escolas de Trancoso

As disciplinas de Formacgd&o Tecnolbdgica

vdo abranger dreas como:

Teoria e Metodologia do Treino

Desportivo

e Didaticas das Atividades Fisicas e
Desportivas

e Fitness- Saude e Bem Estar

e Desportos de Natureza e Aventura

e Organizagéo e Gestdo de Desporto

Instalagdes Desportivas



Curso Profissional
Técnico(a) de Desporto

As suas principais atividades incluem:

Elaborar planos de preparagcdo em conjunto com técnicos superiores;
UAuxiliar na preparacdo e organizagdo de sessdes de treino;

UOrientar treinos e garantir o cumprimento das regras e disciplinag;
uUCoordenar a participacdo de praticantes em competicdes e colaborar na

avaliagdo dos resultados dos treinos.

Saidas Profissionais

Entidades com atividades de animacgdo socio-desportiva e lazer;
Clubes e associacdes desportivas, recreativas e de desenvolvimento local;

Empresas de atividades desportivas, de turismo e lazer;
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