
    

Agrupamento de Escolas de Trancoso 

 

 

  

 

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES 

AETRANCOSO 



Ano Letivo 

2025/2026 

Domínios e Subdomínios do Projeto Educativo  

 
1.

 
A

u
to

av
al

ia
çã

o
 Campos de análise Referentes 

 

1.1 Desenvolvimento 
 Organização e sustentabilidade da autoavaliação 

 Planeamento estratégico da autoavaliação 

 

1.2 Consistência e impacto 
 Consistência das práticas de autoavaliação 
 

 Impacto das práticas de autoavaliação 
 

2.
 

L
id

e
ra

n
ça

 e
 g

es
tã

o
 

Campos de análise Referentes 
 

2.1 Visão e estratégia Visão estratégia orientada para a qualidade das aprendizagens 

Documentos orientadores da escola 

 
2.2 Liderança 

Mobilização da comunidade educativa 

Desenvolvimento de projetos, parcerias e soluções que 
promovam a qualidade das aprendizagens 

 

2.3 Gestão Práticas de gestão e organização das crianças e dos alunos 

Ambiente escolar 

Organização, afetação e formação dos recursos humanos 

Organização e afetação dos recursos materiais 

Comunicação interna e externa 

3
. 

P
re

st
aç

ão
 d

o
 s

er
v

iç
o

 e
d

u
ca

ti
v

o
 

Campos de análise Referentes 
 

3.1 Desenvolvimento pessoal e bem-estar das 
crianças e dos alunos  

Desenvolvimento pessoal e emocional das crianças e dos alunos 

Apoio ao bem-estar das crianças e alunos 

 

3.2 Oferta educativa e gestão curricular Oferta educativa 

Inovação curricular e pedagógica 

Articulação curricular 

 

3.3 Ensino/ Aprendizagem/ Avaliação 
Estratégias de ensino e aprendizagem orientadas para o 
sucesso 

Promoção da equidade e inclusão de todas as crianças e de 
todos os alunos 

Avaliação para e das aprendizagens 

Recursos educativos 

Envolvimento das famílias na vida escolar 

 

3.4. Planificação e acompanhamento das práticas 

educativa e letiva 

Mecanismos de autorregulação 

Mecanismos de regulação por pares e trabalho colaborativo 

Mecanismos de regulação pelas lideranças 

 
 

 

 



 

4.
   

R
es

u
lt

ad
o

s 
Campos de análise Referentes 

 
4.1 Resultados académicos 

Resultados do ensino básico geral 

Resultados do ensino secundário científico-humanístico 

Resultados do ensino secundário profissional 

Resultados do ensino secundário artístico especializado 

Resultados de outras ofertas formativas 

Resultados de educação e formação de adultos 

Resultados para a equidade, inclusão e excelência 

 

4.2   Resultados sociais 
Participação na vida da escola e assunção de 
responsabilidades 

Cumprimento das regras e disciplina 

Solidariedade e cidadania 

Impacto da escolaridade no percurso dos alunos 

 

4.3   Reconhecimento da comunidade Grau de satisfação da comunidade educativa 

Valorização dos sucessos dos alunos 

Contributo da escola para o desenvolvimento da comunidade 
envolvente 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 



Propostas PAA 2025/2026 

Calendarização 
Domínios e Subdomínios do 

Projeto Educativo 
Atividades 

Responsável 
Dinamizador 

Destinatários 
Interrupç
ão letiva 

Articulada 

Mês Dia 
Domínios 

Cidadania/Des 
Grupos / 
Outros 

Ao longo do 
ano 

A definir 

Domínio 3 
Sub. 3.1; 3.3  
Domínio 4 

Sub. 4.2; 4.3 
 

- Dinamização de workshops 
com temas diversos (culinária, 

por exemplo) 
- Intercâmbio com outras 

associações do distrito 
- Realização de torneios 

desportivos: voleibol, futsal e 
matraquilhos 

Associação de 
Estudantes 

Comunidade 
Educativa 

 
Associações de 

Estudantes de outros 
Agrupamentos 

   

Diariamente 

Domínio 3 
Sub. 3.1; 3.3  
Domínio 4 

Sub. 4.2; 4.3 

Reabertura da rádio escolar 
Associação de 

Estudantes 
Comunidade Escolar Não 

Cidadania 
Direitos Humanos 

 

A definir 
Domínio 3 

Sub. 3.1  

“Trancoso não arde duas vezes” 
Projeto “Cuidar da Floresta, 

prevenir os Fogos”  
Gr. 100 Pré-escolar Não Não se aplica Não se aplica 

A definir 
Domínio 3 

Sub. 3.1  
Tertúlia – Trancoso não arde 

duas vezes  
Gr. 510 

Comunidade 
educativa 

Não 
Outras: Literacia 

Científica 
 

A definir 

Domínio 3 
Sub. 3.1;3.2; 3.3  

Domínio 4 
Sub. 4.1; 4.2; 4.3 

Exposição sobre tópicos a 
desenvolver ao longo do ano 

letivo com o 3.º e 4.º anos 
Elaboração de trabalhos de 

pesquisa, maquetes, jogos de 
tabuleiro/cartas sobre os temas. 

Elaboração de 
posters/artefactos 

característicos. 
Decoração de espaços. 

Gr. 120 Comunidade Escolar Não   



A definir 

Domínio 3 
Sub. 3.1;3.2; 3.3  

Domínio 4 
Sub. 4.1; 4.2; 4.3 

Comemoração de efemérides 
e festividades 

Halloween 
Christmas 

St. Valentine’s 
 

Elaboração de trabalhos de 
pesquisa sobre a data festiva. 

Elaboração de objetos/ 
artefatos característicos do 

dia. 
Decoração da sala/escola. 

Elaboração de postais. 

Gr. 120 
Comunidade 

Escolar 
Não   

A definir 

Domínio 3 
Sub. 3.1; 3.3  
Domínio 4 

Sub. 4.2; 4.3 

Sessões de sensibilização sobre a 
importância da escolarização 

Conselho Local de 
Ação Social  

(CLAS) 

1.ª Sessão: Pais / 
Encarregados de 

educação 
2.ª Sessão: Alunos 

---- Cidadania  

A definir 

Domínio 3 
Sub. 3.1; 3.2 
Domínio 4 

Sub. 4.1; 4.2; 4.3 

Visita e workshops no atelier 
Temos Tempo no Feital, em 

colaboração com a Cooperativa 
Integral CRL - A Geradora 

Gr. 600 Plano de Inovação ---- 
Mundo do trabalho 
Desenv. Sustentável 
Educação Ambiental 

A Geradora 

A definir 

Domínio 3 
Sub. 3.1; 3.2 
Domínio 4 

Sub. 4.1; 4.2 

Conceção do recanto das Artes 
Plásticas na Escola Sede 

Gr. 600 
Comunidade 

Educativa 
Não   

A definir 

Domínio 3 
Sub. 3.1 

Domínio 4 
Sub. 4.2; 4.3 

Projeto + Contigo Equipa de Saúde Comunidade escolar Não  

SPO 
 Centro de 
Saúde de 
Trancoso 

A definir Projeto SOBE+ Equipa de Saúde 
Ed. pré- escolar e  

1.º ciclo 
Não  

Centro de 
Saúde de 
Trancoso 

A definir Flúor no 1.º ciclo Equipa de Saúde 1.º ciclo Não  
Centro de 
Saúde de 
Trancoso 

A definir Peace - Alimentação saudável  Equipa de Saúde 1.º ciclo Não  
Centro de 
Saúde de 
Trancoso 



A definir Gerações (Projeto) Equipa de Saúde Ed. pré- escolar Não  
Centro de 
Saúde de 
Trancoso 

A definir Gabinete do Adolescente Equipa de Saúde 
2.º, 3.º ciclos 

 ensino secundário 
Não  

Centro de 
Saúde de 
Trancoso 

A definir 
Domínio 4 

Sub. 4.2  
 

Debates de Âmbito Económico Gr. 430 Alunos de Economia Não 

Literacia Financeira 
Educação para o 

Empreendedorismo 
A Educação do 

Consumidor 
 Mundo do Trabalho 

 

Encontro com Empresário e 
Gerente Bancário 

(Dependente da disponibilidade 
dos mesmos) 

 Gr. 430 Alunos de Economia Não 

Educação para o 
Empreendedorismo 
Literacia Financeira 
Mundo do Trabalho 

 

Setembro 26 
Domínio 4 

Sub. 4.1; 4.2; 4.3 

DIA EUROPEU DO DESPORTO 
NA ESCOLA 

Caminhada: Trancoso não 
arde duas vezes. 

(Atividade com pré-inscrição 
realizada no início do mês) 

Gr. 260  
Gr. 620 

5.º, 6.º e 7.º anos 
Curso Profissional 
de Desporto (10.º 

D) 

Não 
Saúde /  

Ambiente 
Gr. 260 
Gr. 620 

Outubro 

6 a 10 

 Domínio 3 
Sub. 3.2; 3.3; 3.4 

Domínio 4 
Sub. 4.1 

Comemoração do 5 de Outubro 
Exposição e jogo na Biblioteca 

da Escola 

Gr. 400 
Biblioteca Escolar 

9.º ano 
12.º B 

Não 
Pluralismo e 

Diversidade Cultural 

Biblioteca da 
Escola 

Secundária 

8 

Domínio  
 Sub. 3.1; 3.2; 3.3 

Domínio 4 
 Sub. 4.1; 4.2; 4.3 

Encontro com o escritor Pedro 
Seromenho. 

Biblioteca Escolar Comunidade Escolar Sim   
Biblioteca 

Escolar 

10 

Domínio 3 
Sub. 3.1 

Domínio 4 
Sub. 4.2; 4.3 

Dia Mundial da Saúde Mental 
Conhecer as perceções sobre a 

saúde mental dos alunos ao 
longo do percurso escolar 

(Video) 

Psicólogas do SPO Todos os ciclos Não Direitos Humanos 
Clube 

UBUNTU 



10 

Domínio 3 
Sub. 3.1 

Domínio 4 
Sub. 4.2; 4.3 

Dia Mundial da Saúde Mental  
(Projeto + Contigo) 

Equipa de saúde Comunidade Não  

Centro de 
Saúde de 
Trancoso 

SPO 
Clube 

UBUNTU 

15 a 29 
Domínio 4 

Sub. 4.2; 4.3 
Feira da Castanha: elaboração 

de trabalhos alusivos à castanha 
Câmara Municipal 

de Trancoso 
Ed. pré-escolar  

1.º ciclo 
Não   

16 

Domínio 3 
 Sub. 3.1; 3.2; 3.3 

Domínio 4 
Sub. 4.1; 4.2; 4.3 

Sensibilização da comunidade 
educativa para a importância de 

uma alimentação racional e 
equilibrada;   

Teatro “Ulisses e a Alimentação 
Saudável”. 

Gr. 100 
Gr. 110 

Câmara Municipal 
de Trancoso 

Comunidade Escolar Sim  Saúde 
Câmara 

Municipal de 
Trancoso 

16 

Domínio 3 
Sub. 3.1; 3.3 
Domínio 4 

Sub. 4.2; 4.3 

Dia Mundial da Alimentação 
Distribuição no átrio do bloco 

central de fruta 
Gr. 520 Todos os alunos Não Saúde  

16 

Domínio 3 
Sub. 3.1 

Domínio 4 
Sub. 4.2; 4.3 

Dia Mundial da Alimentação - Os 
professores do grupo 520 

dedicarão nesse dia, parte da 
aula para abordar a temática da 

alimentação saudável  

Equipa de Saúde 
3.º ciclo e ensino 

secundário 
Não  Gr. 520 

19 

Domínio 3 
Sub. 3.1 

Domínio 4 
Sub. 4.2; 4.3 

Ação de Formação: O Bullying e 
maus tratos 

GNR 2.º ciclo Sim  
Equipa de 

Saúde 
SPO 

20 

Domínio 3 
Sub. 3.1 

Domínio 4 
Sub. 4.2; 4.3 

Atividade de sensibilização sobre 
a prevenção do Bullying - Curta 

metragem e exploração 
Dia Mundial do Combate ao 

Bullying 

Clube UBUNTU 2.º ciclo Sim 
Direitos Humanos 

Saúde 
Equipa de 

Saúde 

21 

Domínio 3 
Sub. 3.1 

Domínio 4 
Sub. 4.2; 4.3 

Dia Mundial do Combate ao 
Bullying 

Não faças aos outros o que 
não queres que te façam a ti 

Psicólogas do 
SPO 

2.º ciclo Não Direitos Humanos 
Clube 

UBUNTU 



23 
Domínio 4 

Sub. 4.2 
Ação de Sensibilização - 

Igualdade de Género 

Câmara 
Municipal de 

Trancoso 
5.º e 6.º anos  Não   

23 

Domínio 3 
Sub. 3.1 

Domínio 4 
Sub. 4.2; 4.3 

Outubro Rosa - Dinamização 
de uma palestra 

Associação de 
Estudantes  

9.º  e 11.º anos Não   

23 

Domínio 3 
Sub. 3.1 

Domínio 4 
Sub. 4.2; 4.3 

Outubro Rosa- Sensibilização 
da comunidade acerca do 

cancro da mama 
Abordagem do tema nas aulas 

de CN de 9.º ano 

Equipa de 
saúde 

Comunidade 
escolar 

Não  
Gr. 520  

Equipa de 
Saúde 

28 

Domínio 3 
 Sub. 3.1; 3.2; 3.3 

Domínio  4 
 Sub. 4.2 

Dia da Igualdade de Género 
Teatro “Alice no País das 

Maravilhas” 

Câmara Municipal 
de Trancoso  

Comunidade Escolar Sim Direitos Humanos 
Câmara 

Municipal de 
Trancoso 

Novembro 

4 
Domínio 4 

Sub. 4.1; 4.2; 4.3 

CORTA-MATO S. MARTINHO 
(Apuramento para fase 
Distrital e Nacional do 

Desporto Escolar) 

Gr. 260 
Gr. 620 

4.º ano, 2.º e  3.º 
ciclos e ensino 

secundário 
Sim Saúde 

Gr. 260 
Gr. 620 

5 

Domínio 3  
Sub. 3.2 

Domínio 4 
Sub. 4.2; 4.3 

Dia Mundial da Bolota – 10 de 
novembro 

Visita a um carvalhal - Recolha 
de Sementes – Palestra  

manhã, carvalhal zona do Feital 

Projeto Eco-
Escolas 

  
Gr. 230 

   6.º A e B e 5.º A e 
5.º C 

Sim 
Educação Ambiental 
e Desenvolvimento 

Sustentável 

Cooperativa A 
Geradora 
Câmara 

Municipal de 
Trancoso 

6 

Domínio 3 
Sub. 3.1; 3.3  
Domínio 4 

Sub. 4.2; 4.3 

Palestra sobre o uso de 
telemóvel 

Associação de 
Estudantes 

Alunos do Ensino 
secundário 

Não 
Direitos Humanos 

Cidadania 
 



10 

Domínio 3 
Sub. 3.1; 3.3 
Domínio 4 

Sub. 4.2; 4.3 

Atividade de sensibilização 
sobre a tolerância 

(Comemoração do Dia 
internacional da Tolerância) 

Clube UBUNTU 1.º ciclo Sim 

Segurança, Defesa 
e Paz 

Direitos Humanos 
 

 

10 a 14 

Domínio 3 
Sub. 3.1 

Domínio 4 
Sub. 4.1; 4.2 

 

Ação de Formação dinamizada 
pelos técnicos do Centro de 

Saúde sobre o tema “Alergias 
alimentares severas” 

Equipa de 
Saúde 

Assistentes 
Operacionais  

Não  
Centro de 
Saúde de 
Trancoso 

13 

Domínio 3 
Sub. 3.1; 3.2 
Domínio 4 

Sub. 4.1; 4.2 
 

Início da conceção do recanto 
das Artes Plásticas na Escola 

Sede 
Gr. 600 

Comunidade 
Educativa 

   

17 

Domínio 3 
Sub. 3.1; 3.3 
Domínio 4 

Sub. 4.2; 4.3 

Dia Mundial do Não Fumador 
(Visualização de um PP sobre 
tabagismo na sala de aula- CN 

e Biologia) 

Gr. 520 
Equipa de 

saúde 

3.º ciclo  e 
E. Secundário 

 
Sim Saúde Gr. 520 

 17 a 21 

Domínio 3 
Sub. 3.1; 3.3 
Domínio 4 

Sub. 4.1; 4.2; 4.3 

Desafio Bebras 2025 
Gr. 110 
Gr. 230 
Gr. 500 

3.º e 4.º anos  
2.º e 3.º ciclos 
E. secundário 

Sim   

17 a 21 

Domínio 3 
Sub. 3.1 

Domínio 4 
Sub. 4.2; 4.3 

Ação de formação - 
Dependências sem substâncias 

(videojogos, etc) 
Equipa de Saúde  6.º ano Sim  SPO 

18 
Domínio 4 

Sub. 4.2 

Fórum sobre a temática “Dia 
para a Proteção das Crianças 

contra o Exploração Sexual e o 
Abuso Sexual” 

CPCJ  5.º ano  
Direitos Humanos 

Saúde  

Centro de 
Saúde de 
Trancoso 

19 
(Dia do 

Magusto) 

Domínio 3 
Sub. 3.1 

Domínio 4 
Sub. 4.2; 4.3 

Cantar e Contar tradições - 
«Quando a Terra Canta» 

AnimArte Comunidade Escolar Sim 
Pluralismo e 
Diversidade 

Cultural 

Gr. 240 
Gr. 600 



Centro de 
Inovação de 

Trancoso 

20, 21 e 22  

Domínio 2 
Sub. 2.1; 2.3 
Domínio 3  

Sub. 3.1; 3.2; 3.3  
Domínio 4 

Sub. 4.2 

Projeto ERIS_IE  
(Emprendedurismo 

Responsable, Inclusivo y 
Sostenible a través de la 
Innovación Educativa) – 

encerramento do projeto no 
Agrupamento de Escolas de 

Trancoso 

Nuno Gonçalves 
Sandra Marques 
Armando Neves 

Luís Osório 

 Sim 

Interculturalidade 
Desenvolvimento 

sustentável 
Educação 
ambiental 

Literacia financeira 
e educação para o 

consumo 
Empreendedorism

o 
Mundo do trabalho 

Gr. 350 
Gr. 500 
Gr. 620 
Gr. 260 

24 
Domínio 4 

Sub.4.2 

Dia Internacional da Cultura 
Científica 

Exposição Criativa alusiva a 
material científico.  
Visionamento/ de 

vídeos/declamação de poemas 
alusivos à cultura científica 

(António Gedeão), como, por 
exemplo, “Lágrima de Preta”. 
Divulgação de sites de Ciência.  

Promoção para o 
desenvolvimento sustentável. 

Divulgação no Facebook da 
escola. 

Gr. 510 
Alunos do 

Agrupamento 

 
Não 

 

Outras: Literacia 
Científica 

 
 

25 

Domínio 3 
Sub. 3.2; 3.3; 3.4 

Domínio 4 
Sub. 4.1 

Acontece na Biblioteca com 
Notebooklm 

Gr. 400 
Biblioteca Escolar 

12.º ano  
Turma B 

Não Não se aplica 
Biblioteca da 

Escola 
Secundária 

26 e 28 

Domínio 3  
Sub. 3.2 

Domínio 4 
Sub. 4.2; 4.3 

Dia da Floresta Autóctone – 23 
de novembro  

(26 e 28) 
Filme + Debate/Reflexão 

50 minutos 

Projeto Eco-
Escolas 
 Gr. 230 

Alunos de 6.º A e B e 
5.º A 

Não 
Educação Ambiental 

Desenvolvimento 
Sustentável 

Cooperativa A 
Geradora 

https://www.google.com/search?client=firefox-b-d&sca_esv=4acce884baa46368&channel=entpr&cs=0&q=Dia+da+Floresta+Aut%C3%B3ctone&sa=X&ved=2ahUKEwjm2ee-xbeQAxWmUqQEHeHQAnAQxccNegQIAhAB&mstk=AUtExfCRDa5m0fsjogZuhpIP-ZM5JEgFm4q9J9JMXSHpmcW75k0PdovUKOMFVkSIQEHGvntqC_J4dDFFCgZCOUQDnvWK7VQNhGXkj9jw7Ef-uHrG7kVqR0HXCaDY4xBycxzi43s&csui=3


29 e 30 

Domínio 3  
Sub. 3.1  

Domínio 4 
Sub. 4.2  

Banco Alimentar Contra a Fome 
– campanha solidária. 

Gr. 290 
2.º, 3.º ciclos e E. 

secundário. 
Não 

Voluntariado 
 Solidariedade 

 

A definir 

Domínio 3 
 Sub.  3.1; 3.2; 3.3 

Domínio 4 
 Sub. 4.1; 4.2; 4.3 

Saídas para o meio envolvente  
Visita ao património local - 

Trancoso 
3.º B e C Comunidade Escolar Sim   

Câmara 
Municipal de 

Trancoso 

A definir 

Domínio 3 
 Sub. 3.1; 3.2; 3.3 

Domínio 4 
 Sub. 4.1; 4.2; 4.3 

Sementeira de árvores 
autóctones  

Gr. 110 Comunidade Escolar  
Desenvolvimento 

sustentável 

Câmara 
Municipal de 

Trancoso 

mês de 
novembro 

Domínio 4 
Sub. 4.2 

Campanha comemorativa do 
Aniversário da Convenção sobre 

os Direitos da Criança – Vídeo  
CPCJ 1.º ciclo  Direitos Humanos 

Câmara 
Municipal de 

Trancoso 

A definir 
(Após as 
reuniões 

intercalares) 

Domínio 3 
Domínio 4 

Realização de reuniões 
semestrais com DT com o 

objetivo de melhorar a 
comunicação entre os alunos, a 
Associação de estudantes e o 

corpo docente, de modo a criar 
uma escola mais colaborativa e 

participativa  

Associação de 
Estudantes 

Diretores de Turma Não 
Direitos Humanos 

Cidadania 
 

novembro e 
dezembro 

Domínio 4 
Sub. 4.2 

Ações de Formação de 
Literacia Financeira 

Gr. 430  
Clube de 
Literacia 

Financeira 
Banco de 
Portugal 

Ensino Secundário Não 
Literacia Financeira 

 Educação do 
Consumidor 

 

Dezembro 1 a 20 
Domínio 3 

Sub. 3.1; 3.2 

Decorações Natalícias nos 
recintos escolares 

Gr. 600 
 

3.º ciclo 
Plano de Inovação 

Não  
Gr. 320 
Gr. 330 

Execução do Presépio na Escola 
Sede e decoração da Ceia de 

Natal 
Plano de Inovação Não   



3 
Domínio 4 

Sub. 4.1; 4.2; 4.3 

DIA INTERNACIONAL DA 
PESSOA COM DEFICIÊNCIA 

(Boccia e outras modalidades 
adaptadas) 

EBT, EBVFN e ESGAB 

Gr. 260 
Gr. 620 

1.º, 2.º e 3.º Ciclos Não 
Saúde 

Direitos Humanos 

Gr. 260 
Gr. 620 
Gr. 200 
Gr. 210 
Gr. 910 

2 e 3 

Domínio 3 
Sub. 3.1; 3.3 
Domínio 4 

Sub. 4.2; 4.3 

Dia Mundial da Luta contra a 
SIDA’ 

Elaboração de um laço humano 

Gr. 520  
Equipa de 

saúde 
9.º e 12.º anos  Saúde  

4 a 20 

Domínio 3   
Sub. 3.1  

Domínio 4  
Sub. 4.2  

Natal Solidário – Elaboração de 
cartões de Natal 

Gr. 290 
2.º, 3.º ciclos e  

ensino secundário 
Não Cidadania  

Domínio 3  
Sub. 3.1  

Exposição de presépios Gr. 290 1.º ciclo Não Tradições culturais  

6 e 9 

Domínio 3   
Sub. 3.1  

Domínio 4  
Sub. 4.2; 4.3 

Comemoração do Dia Mundial 
da Luta contra a SIDA (Filme 

Filadélfia) 
Ação de sensibilização 

Equipa de 
Saúde 

12.º ano Sim  Gr. 520 

12 

Domínio 3 
Sub. 3.1; 3.3 
Domínio 4 

Sub. 4.2; 4.3. 

4.ª Gala de Entrega dos Prémios 
de Mérito 

Direção 
AnimArte 

Comunidade 
Educativa 

Não 
Pluralismo e 
Diversidade 

Cultural 

Direção 
do AET 

15 a 19 

Domínio 3 
 Sub. 3.1; 3.2; 3.3 

Domínio 4 
 Sub. 4.1; 4.2; 4.3 

Celebração do Natal  
Festa de Natal  

Gr. 100 
Gr. 110 

Comunidade 
Escolar 

Sim   
Câmara 

Municipal de 
Trancoso 

17 

Domínio 3 
Sub. 3.1; 3.3 
Domínio 4 

Sub. 4.2; 4.3 

Festa de Natal – Ceia na Escola 
Direção 

AnimArte 
Comunidade Escolar Não 

Pluralismo e 
Diversidade 

Cultural 

Gr. 240 
Gr. 250 
Gr. 400 
Gr. 600 



18 

Domínio 3 
Sub. 3.1; 3.3 
Domínio 4 

Sub. 4.2; 4.3. 

Canções de Natal na Tenda de 
Natal 

Direção 
AnimArte 

Comunidade 
Educativa 

Não 
Pluralismo e 
Diversidade 

Cultural 

Câmara 
Municipal de 

Trancoso 

18 (Trancoso) 
19 

(V.F. Naves) 

Domínio 3  
Sub. 3.2 

Domínio 4 
Sub. 4.1; 4.2; 4.3 

Interpretação vocal e 
instrumental de músicas de 

Natal e outras 
Festa de Natal 

Professores de 
Educação 
Musical 

 

2.º e 3.º ciclos 
Comunidade 

Educativa 

SIM 
2.º Bloco 

da 
manhã 
(EB 2,3 

de 
Trancoso

) 
Tarde 
(Vila 

Franca 
das 

Naves) 

Interculturalidade 
Gr. 240 
Gr. 600 

18 

Domínio 3 
Sub. 3.1; 3.2; 3.3 

Domínio 4 
Sub. 4.1; 4.2; 4.3 

Festa de Natal  
(Centro Cultural Miguel 

Madeira) 

Educadoras 
V. F. Naves 

Ed. pré-escolar JI 
Vila Franca das 

Naves 
Não Não se aplica Não se aplica 

19 

Domínio 3  
Sub. 3.1; 3.2; 3.3 

Domínio 4  
Sub. 4.1; 4.2; 4.3 

Interpretação vocal e 
instrumental de músicas de 

Natal 
Festa de Natal 

Professores de 
CEA e de E.F. 

 9.º A e 
respetivo DT 

Comunidade 
Educativa 

Sim 
Tarde de 
6.ª feira 

Interculturalidade  

19 

Domínio 3 
Sub. 3.1; 3.3 
Domínio 4 

Sub. 4.2; 4.3 

Workshop culinário relacionado 
com refeições natalícias 

Associação de 
Estudantes 

Comunidade 
escolar 

Não Interculturalidade  

20 

Domínio 3 
Sub. 3.1 

Domínio 4 
Sub. 4.2; 4.3 

Atividade de Natal no Lar da 
Santa Casa da Misericórdia de 

Trancoso 
Clube UBUNTU Utentes do Lar  Não Interculturalidade  

Domínio 4 
Sub. 4.3 

Mensagem de Natal / 
Celebração de valores 

Gr. 290 
Alunos de EMRC 
(todos os ciclos) 

Não Convivência escolar  



dezembro 

Domínio 3   
Sub. 3.1 

Domínio 4  
Sub. 4.2 

Elaboração de presépios e 
participação em atividades – 

Magia de Natal 

Câmara Municipal  
de Trancoso 

Ed. pré-escolar 
 1.º ciclo 

Não   

A definir 

Domínio 3 
Sub. 3.1; 3.2; 3.3 

Domínio 4 
Sub. 4.1; 4.2; 4.3 

Festa Natal  
(Tenda Magia de Natal) 

Educadoras 
J.I. Trancoso 

Crianças 
Sala 1 e 2 de Trancoso 

Não Não se aplica 
Câmara 

Municipal de 
Trancoso 

Janeiro 

4 

Domínio 3 
Sub. 3.1 

Domínio 4 
Sub. 4.2; 4.3 

Comemoração do Dia do 
Hemofílico - “Vestir o Vermelho” 

Equipa de Saúde 
Comunidade 

Educativa 
Não  

Centro de 
Saúde de 
Trancoso 

6 

Domínio 3 
Sub. 3.1 

Domínio 4 
Sub. 4.2; 4.3. 

Dia da Não violência e da Paz- 
Atividade: Leva o que mais 

precisares para um bom ano 
2026! 

Clube UBUNTU 
Comunidade 

Educativa 
Não 

Segurança, Defesa 
e Paz 

Direitos Humanos 
 

6 

Domínio 3 
 Sub. 3.1, 3.2, 3.3 

Domínio 4 
 Sub.  4.1, 4.2, 4.3 

Projeto “Vamos manter as 
tradições” 

Comemoração de efemérides e 
festividades 

Cantar “Os Reis” 

Gr. 110 Comunidade Escolar Sim    

15 

Domínio 3 
Sub. 3.2; 3.3; 3.4 

Domínio 4 
Sub. 4.1 

A nossa História 
VIDNOZ 

Gr. 400  
Biblioteca 

Escolar 

11.º ano  
Turma B 

Não 
Pluralismo e 
Diversidade 

Cultural 

Biblioteca da 
Escola 

Secundária 

15 a 19 

Domínio 3 
Sub. 3.1; 3.3 
Domínio 4 

Sub. 4.2; 4.3 

Ação de formação – Tema – 
Malefícios do Tabagismo / do 

alcoolismo / da droga 

Gr. 520 
Equipa de 

saúde 
8.º ano  Saúde 

Centro de 
Saúde 

30 

Domínio 3 
Sub. 3.1 

Domínio 4 
Sub. 4.2;  4.3. 

Atividade alusiva ao Dia da 
Não Violência Escolar 

Psicólogas do 
SPO 

1.º ciclo Não Direitos Humanos  

A definir 
Domínio 4 

Sub. 4.2 

“O papel da Escola como 
entidade de 1.ª linha na 

resolução de conflitos em que 
interferem crianças e/ou 

jovens” - Como funciona o 
procedimento disciplinar no 

CPCJ 
Comunidade 

Escolar 
 

Segurança, Defesa 
e Paz 

SPO 
CDT  
CAO 



Agrupamento de Escolas de 
Trancoso 

2.º semestre A definir 

Domínio 3 
Sub. 3.1; 3.2 
Domínio 4 

Sub. 4.1; 4.2; 4.3 

Visita e workshops no Atelier 
Temos Tempo no Feital,  
em colaboração com a 

Cooperativa Integral CRL - A 
Geradora 

 Plano de Inovação Não 

Mundo do trabalho  
Desenvolvimento 

Sustentável 
Educação 
Ambiental 

Cooperativa 
A Geradora 

Fevereiro 

2 a 6 
Domínio 4 

Sub. 4.1; 4.2; 4.3 

MEGA SPRINTER 
(Apuramento para a fase 

Distrital e Nacional do 
Desporto Escolar) 

Gr. 260 
Gr. 620 

2.º e 3.º ciclos 
ensino secundário 

Não Saúde 
Gr. 260 
Gr. 620 

8 a 13 

Domínio 3 
 Sub. 3.1; 3.2; 3.3 

Domínio  4 
 Sub.  4.1; 4.2; 4.3 

Atividades de Expressões 
Artísticas 

Desfile de Carnaval 
Gr. 110 Comunidade Sim   

Câmara 
Municipal de 

Trancoso 

9, 11 e 12  

Domínio 3  
Sub. 3.2; 3.3  
Domínio 4  

Sub. 4.1 

Ida ao teatro: 
- “Leandro, Rei de Helíria”(7º 

ano) 
-“Farsa de Inês Pereira”(10º 

ano) 
-“Auto da Barca do Inferno” 

(9ºano) 

Gr. 300 
3.º ciclo 

Ensino secundário 
(10.º ano) 

Não Interculturalidade 
Grupo 

de teatro 
Actus 

13 

Domínio 3 
Sub. 3.1; 3.3 
Domínio 4 

Sub. 4.2; 4.3 

Peça de Teatro «???» 
Baile de Máscaras 

AnimArte 
Comunidade 

Escolar 
Sim 

Pluralismo e 
Diversidade 

Cultural 

Gr. 240 
Gr. 600 

14 

Domínio 3 
Sub. 3.1 

Domínio 4 
Sub. 4.2; 4.3 

Atividade alusiva à violência no 
namoro 

Psicólogas do SPO 
GAV 

Ensino Secundário Sim Direitos Humanos  

14 

Domínio 3 
Sub. 3.1 

Domínio 4 
Sub. 4.2;  4.3 

Dia dos Namorados 
Associação de 

Estudantes 
 Não   

17 
Domínio 3 

Sub. 3.2 
Domínio 4 

Carnaval - Desfile 
Câmara Municipal 

de Trancoso 
Alunos do 

Agrupamento de 
Sim Interculturalidade  



Sub. 4.2; 4.3 Escolas / EPT e St.ª 
Casa da Misericórdia  

19 

Domínio 3 
Sub. 3.1 

Domínio 4 
Sub. 4.2;  4.3 

Comemoração do Dia Mundial 
de Asperger- Construção de 

Puzzle Gigante 
Equipa de Saúde 

Comunidade 
Educativa 

Não  Clube UBUNTU 

25 

 
Domínio 3 

Sub. 3.2 

Visita de estudo a Belmonte – 
Rota Judaica 

Gr. 290 
Alunos de  

EMRC do 7.º ano 
Sim 

Interculturalidade 
Cidadania 

 

A definir 

Domínio 3 
Sub. 3.2 

Domínio 4 
Sub. 4.2; 4.3 

Atividades de Carnaval 
Associação de 

Estudantes 
Comunidade 

escolar 
Não  

Projeto 
AnimArte 

A definir 

Domínio 3 
Sub. 3.1 

Domínio 4 
Sub. 4.2; 4.3 

Atividade - Universidade Sénior Clube UBUNTU 
Comunidade 

Educativa 
Não Interculturalidade  

Jan. / Fev./ 
Mar. 

Fase escolar, 
fase regional e 
fase nacional 

(datas a definir 
pela entidade 
organizadora) 

Domínio 4 
Sub.4.2  

 

Olimpíadas de Economia – “Unir 
o mundo do ensino superior ao 
mundo do ensino secundário” 

Gr. 430 
Alunos de 
Economia 

Não 

Literacia Financeira 
Educação para o 

Empreendedorism
o 

A Educação do 
Consumidor 

 

Março 

De 3 a 14 

Domínio 3 
Sub. 3.1; 3.2; 3.3 

Domínio 4 
Sub. 4.2; 4.3 

Festa da Leitura e da Cultura 

Biblioteca 
Municipal  
Biblioteca 

Escolar 

Toda a comunidade Não Não se aplica  

8 
(Dia 

Internacional 
da Mulher) 

Domínio 3 
Sub. 3.1 

Domínio 4 
Sub. 4.2;  4.3 

Dia Internacional da Mulher- 
Palestra 

Clube UBUNTU 
e 

Convidado 
Ensino secundário Sim 

Igualdade de 
género 
Saúde 

Direitos Humanos 

Equipa de 
Saúde 



Domínio 4 
Sub.4.2  

 

Mulheres cientistas nacionais 
e internacionais de destaque 

na área das ciências 
Palestra: “A Mulher na 

Ciência” (Andreia Salvador)  
Sessão on-line com 

investigadora 

Gr. 510 
Alunos do 

Agrupamento 
Não Literacia Científica  

14 

Domínio 3 
Sub. 3.1 

Domínio 4 
Sub. 4.2; 4.3 

Caminhada / Corrida solidária  
Associação de 

Estudantes 
 Não  

Associações 
do Município 
de Trancoso 

19 
Domínio 3 

Sub. 3.3 
Encontro com um escritor Gr. 300 9.º, 11.º e 12.º anos Sim Interculturalidade  

20 

Domínio 3 
Sub. 3.1; 3.3 
Domínio 4 

Sub. 4.2; 4.3 

“Trancoso não arde duas 
vezes” 

Plantação de árvores 
endémicas.  

Câmara 
Municipal de 

Trancoso 

Comunidade 
educativa 

   

20 

Domínio 3 
Sub. 3.1 

Domínio 4 
Sub.4.2;  4.3 

Palestra: “Trancoso não arde 
duas vezes!” 

Equipa de 
Saúde 

Comunidade 
Educativa 

Não  

SPO 
Gr. 510  

Centro de 
Saúde 

23 

Domínio 4 
Sub. 4.2 

Ação de Sensibilização - 
Igualdade de Género 

Câmara Municipal 
de Trancoso 

Alunos 5.º e 6.º anos  Não   

Domínio 3 
Sub. 3.1; 3.2 
Domínio 4 

Sub. 4.1; 4.2 

Dia da Árvore e da Floresta 
(Plantação de árvores na 

comunidade) 

Educadora e 
Professora 1.º 

Ciclo 
Ribeirinha 

Ed. pré-escolar e 1.º 
ciclo da Ribeirinha 

Não Não se aplica 
Ed. pré-Escolar e 

1.º ciclo 

Domínio 3 
Sub. 3.1; 3.2 
Domínio 4 

Sub. 4.1; 4.2 

Dia da Floresta - Plantar uma 
árvore 

Educadora J.I. 
Trancoso (Sala 2) 

Crianças J.I. Trancoso 
(Sala 2) 

Não Não se aplica 

 Câmara 
Municipal de 

Trancoso 
Proteção Civil 



23 a 27 

Domínio 3 
 Sub. 3.1; 3.2; 3.3 

Domínio 4 
 Sub. 4.1; 4.2; 4.3 

Plantação de árvores 
autóctones em espaços 

públicos a designar 
Gr. 110 Comunidade Sim  

Desenvolvimento 
sustentável 

Câmara 
Municipal de 

Trancoso 

23 a 27 

Domínio 3 
Sub. 3.1; 3.2 
Domínio 4 

Sub. 4.1; 4.2 

Semanas temáticas 
Associação de 

Estudantes 
 Não   

24 

Domínio 4 
Sub. 4.2 

Comemoração do Dia Municipal 
para a Igualdade de Género 

Câmara Municipal 
de Trancoso 

Ed.  pré-escolar  
 1.º Ciclo 

Não   

Domínio 3 
Sub. 3.1 

Domínio 4 
Sub. 4.3 

XXVII Interescolas Diocesano – 
Sabugal 

Gr. 290 
Diocese da 

Guarda 

2.º ciclo (alunos 
inscritos em EMRC). 

Sim 
Interculturalidade 

Cidadania 
Ambiente 

 

Entre 25 e 28 

Domínio 3 
Sub. 3.2 

Domínio 4 
Sub. 4.2 

Visita de estudo QUALIFICA – 
Exponor - Porto 

 Gr. 300 
Gr. 400 
Gr. 410 
Gr. 430 
Gr. 600 
Gr. 620 

Todas as turmas do 
12.º ano 

Sim 

Empreendedorism
o 

Mundo do trabalho 
 

Gr. 420 
Gr. 500 
Gr. 510 
Gr. 520 

Democracia e 
Instituições 

Políticas 
DAC 

Cidadania e 
Desenvolvime

nto 

A definir 

Domínio 3 
Sub. 3.1 

Domínio 4 
Sub. 4.2; 4.3 

Palestra: "Viver com VIH" 
Equipa de 

Saúde 
3.º ciclo e Ensino 

secundário 
Sim  

Associação Sol 
e Clube 

UBUNTU 

A definir 
Domínio 4 

Sub. 4.1; 4.2; 4.3 

GIRA-VOLEI 
(Apuramento para fase 

Regional e Nacional do da 
Federação Portuguesa de 

Voleibol) 

Gr. 260 
Gr. 620 

Turmas a partir do 
4.º ano 

Sim Saúde 
Gr. 260 
Gr. 620 



Abril 2 

Domínio 3 
Sub. 3.2; 3.3 
Domínio 4 

Sub. 4.1 

Visita de Estudo 
Universidade da Beira Interior 

- Covilhã 
UBI experiências e Museu de 

Lanifícios 

Gr. 400 
Gr. 520 

Turmas 11.º ano Sim 

 
Empreendedorism

o 
Mundo do trabalho 

Gr. 420 
Gr. 430 

Democracia e 
Instituições 

Políticas 
DAC 

Domínio 3 
Sub. 3.1; 3.2; 3.3 

Domínio 4 
Sub. 4.1; 4.2 

Visita de estudo ao Porto 
Visita à Fundação Serralves, 

Casa da Música. 

Gr. 250 
Gr. 600 

8.º ano 
9.º ano 

Sim 

Multiculturalidade 
Diversidade 

Cultural 
Segurança 
Rodoviária 
Educação 
Ambiental 

Direitos Humanos 

Gr. 250 
Gr. 600 

Cidadania e 
Desenvolvime

nto 

Domínio 3 
Sub. 3.1; 3.3 
Domínio 4 

Sub 4.2; 4.3 

Jogos Matemáticos Gr. 500 

3.º ciclo e 
Ensino secundário 

que não participem 
nas visitas de 

estudo 

Não   

Domínio 3 
Sub. 3.1; 3.2; 3.3 

Domínio 4 
Sub. 4.1; 4.2; 4.3 

Visita de Estudo ao território 
do Estrela Geopark Mundial 

da UNESCO 
Gr. 230 5.º ano Sim 

Biodiversidade 
Desenvolvimento 

Sustentável 
Educ. Ambiental 

Cidadania 
Interculturalidade 

Gr. 220 
Gr. 260 

Cidadania e 
Desenvolvime

nto 

Domínio 3 
 Sub. 3.1; 3.2; 3.3 

Domínio 4 
 Sub. 4.1; 4.2; 4.3 

Visita de estudo a Coimbra – 
Portugal dos Pequenitos 

Gr. 110 Comunidade Sim   
Câmara 

Municipal 

Domínio 3 
Sub. 3.1; 3.2 
Domínio 4 

Sub. 4.1; 4.2 

Visita aos Bombeiros 
Voluntários de Trancoso  

Integrada no 
Projeto“Trancoso não arde 

duas vezes” 
“Cuidar da Floresta, prevenir 

os Fogos” 

Educadoras do 
J.I. de Trancoso 

(sala 1 e 2) e 
Ribeirinha 

Crianças do J.I. de 
Trancoso (sala 1 e 

2) e Ribeirinha 
Não Não se aplica 

Bombeiros 
Voluntários de 

Trancoso 
 



Domínio 3 
Sub. 3.1; 3.2 
Domínio 4 

Sub. 4.1; 4.2 

Visita aos Bombeiros 
Voluntários de Vila Franca das 

Naves 
Integrada no Projeto 

“Trancoso não arde duas 
vezes” 

“Cuidar da Floresta, prevenir 
os Fogos” 

Educadoras do 
J.I. de Vila 
Franca das 

Naves e Cogula 

Crianças (sala 1 e 2) 
Vila Franca das 

Naves e J.I. Cogula 
Não Não se aplica 

Bombeiros 
Voluntários de 

Vila Franca 
das Naves 

Domínio 3 
Sub. 3.2; 3.3 
Domínio 4 

Sub. 4.1; 4.2; 4.3 

Visita de Estudo 
Fábrica Centro Ciência Viva 

em Aveiro - 3º ciclo 

Gr. 510  
Gr. 520 

7.º ano Sim  Ciência Viva 

Domínio 3 
Sub. 3.2; 3.3 
Domínio 4 

Sub. 4.1; 4.2; 4.3 

Visita de Estudo ao Museu 
dos Lanifícios e à UBI - 

secundário 

Gr. 400 
Gr. 510 
Gr. 520 

11.º ano Sim   Ciência Viva 

De 13 a 17 
Domínio 4 

Sub. 4.2; 4.3 
Workshop - Disciplina para a 

felicidade 

Psicólogas do 
SPO 

Convidada 
(Tatiana Louro) 

Encarregados de 
Educação 

Não Não se aplica  

17 e 18 

Domínio 3 
Sub. 3.1  

Domínio 4 
Sub. 4.3 

XIV Encontro Nacional do 
Secundário (Local ainda a 

definir) 
Gr. 290 

Ensino secundário 
(alunos inscritos em 

EMRC) 
Sim 

Interculturalidade 
Cidadania 
Ambiente 

 

24 de Abril ou 
8 de Maio (a 

definir) 

Domínio 3 
Domínio 4 

Realização de Flashmob de 
dança 

Centro de 
Desenvolviment

o e Inovação 
Social 

 CLDS 5G 
Trancoso 

Utentes Centro de 
Inovação 

Alunos dos 
Agrupamento de 

Escolas de Trancoso 
e Escola 

Profissional de 
Trancoso 

Sim   

25 

Domínio 3 
Sub. 3.1  

Domínio 4 
Sub. 4.2; 4.3 

Corrida do 25 de abril 
Câmara 

Municipal de 
Trancoso 

Alunos do 
Agrupamento de 

Escolas de Trancoso 
e da Escola 

Profissional de 
Trancoso 

Não 
Direitos Humanos 

Cidadania 
 



27  
 

Domínio 3 
Sub. 3.1  

Domínio 4 
Sub. 4.2; 4.3 

Dia Internacional em Memória 
do Desastre de Chernobyl - 

Palestra 

Equipa de 
Saúde 

3.º ciclo Sim  

SPO 
Centro de 
Saúde de 
Trancoso 

28 e 29 

Domínio 3 
Sub. 3.1  

Domínio 4 
Sub. 4.2 

VII Encontro Diocesano do 9.º 
ano 

(Parque do Cadaval) 

Gr. 290  
Diocese da 

Guarda 

9.º ano 
(alunos inscritos em 

EMRC) 
Sim 

Interculturalidade 
Cidadania 
Ambiente 

 

30 

Domínio 3 
Sub. 3.1  

Domínio 4 
Sub. 4.3 

XXIV Encontro Nacional do 1.º 
Ciclo 

Gr. 290  
SNEC 

1.º ciclo 
(4.º Ano) 

Sim 
Interculturalidade 

Cidadania 
 

Durante o 
mês 

Domínio 4 
Sub. 4.2 

“Mês da Prevenção dos Maus 
Tratos na Infância” 

Laço Azul 
Criação laço gigante 

CPCJ 
Comunidade 

Educativa 
 Direitos Humanos 

Gr. 430 
Gr. 600 
Escola 

Profissional de 
Trancoso 

A definir 
Domínio 4 

Sub. 4.2 
Operação STOP – Laço Azul CPCJ Comunidade 

Férias 
ativas da 
Páscoa 

Direitos Humanos 

GNR 
Câmara 

Municipal de 
Trancoso 

A definir 

Domínio 3 
Sub. 3.1 

Domínio 4 
Sub. 4.2;  4.3 

Atividade – Rugas de Sorrisos Clube UBUNTU 
Comunidade 

Educativa 
Sim 

Igualdade de 
género 

Direitos Humanos 
 

A definir 
Domínio 3 

Sub. 3.1; 3.2 
Conversa com artistas Gr. 600 Plano de Inovação Não Mundo do trabalho   

A definir 
Domínio 3 
Domínio 4 

Realização de reuniões 
semestrais com DT com o 

objetivo de melhorar a 
comunicação entre os alunos, 
a Associação de estudantes e 
o corpo docente, de modo a 

criar uma escola mais 
colaborativa e participativa  

Associação de 
Estudantes 

Diretores de Turma Não 
Direitos Humanos 

Cidadania 
 

Abril / Maio A definir 

Domínio 3 
Sub.3.2; 3.3; 3.4 

Domínio 4 
Sub.4.1 

Visita de estudo a Almeida e 
Vilar Formoso: Fortaleza de 
Almeida; Museu Histórico-

Militar de Almeida e em Vilar 

Gr.  400 
9.º ano 

11.º ano 
Sim 

Pluralismo e 
Diversidade Cultural 

Democracia e 
Instituições 

Políticas 

http://www.un.org/en/events/chernobylday/index.shtml?_gl=1*1dxzpq4*_ga*MTA0MzU2MTYzNC4xNzU5MjM3NTUx*_ga_TK9BQL5X7Z*czE3NTkyMzc1NTEkbzEkZzAkdDE3NTkyMzc1NTEkajYwJGwwJGgw
http://www.un.org/en/events/chernobylday/index.shtml?_gl=1*1dxzpq4*_ga*MTA0MzU2MTYzNC4xNzU5MjM3NTUx*_ga_TK9BQL5X7Z*czE3NTkyMzc1NTEkbzEkZzAkdDE3NTkyMzc1NTEkajYwJGwwJGgw


Formoso museu da Fronteira da 
Paz, Memorial aos Refugiados e 

ao Cônsul Aristides de Sousa 
Mendes 

Maio 

2 e 3 

Domínio 3 
Sub. 3.1 

Domínio 4 
Sub. 4.2 

Banco Alimentar Contra a 
Fome – campanha solidária 

Gr.  290 
2.º e 3.º ciclos 

Ensino secundário 
Não 

Voluntariado 
Solidariedade 

 

13 
Domínio 4 

Sub.4.2  
Visitas Guiadas e Passeios 

Culturais para Tod@s 

Câmara 
Municipal de 

Trancoso 
 10.º ano Não    

15 

Domínio 3 
Sub. 3.1 

Domínio 4 
Sub. 4.2; 4.3 

Atividade – A minha família Clube Ubuntu 
 1.º ciclo e pais dos 
alunos do 1.º Ciclo 

 
Não Direitos Humanos  

16 
Domínio 4 

Sub. 4.2 
Gala Solidária Diocesana – 

“Corações que cuidam” 

Gr.  290 / 
Diocese da 

Guarda 

Alunos 
representantes 

Não Solidariedade  

22 
Domínio 3 

Sub. 3.2 
Visita de estudo – Parque 

Natural (a definir) 
Gr. 290 8.º ano Sim 

Ambiente 
Sustentabilidade 

 

Durante o 
mês 

Domínio 4 
Sub. 4.2 

“Mês dos Afetos” CPCJ 1.º ciclo  
Saúde e 

Cidadania 
- 

31 

Domínio 3 
Sub. 3.1 

Domínio 4 
Sub. 4.2; 4.3 

Sensibilização - Dia mundial 
sem Tabaco 

Equipa de 
Saúde 

2.º e 3.º ciclos Sim  
Equipa de 

Saúde 
Gr.  520 

Maio/ 
Junho 

A definir 

Domínio 3 
Sub. 3.1; 3.2 
Domínio 4 

Sub. 4.1; 4.2 

Visita à escola do 1.º ciclo 
Gr. 100 
Gr. 110 

Alunos de 5 anos dos 
Jardins de Infância e 
1.º ano do 1.º ciclo 

Não Não se aplica 
Ed. pré-escolar e 

1.º ciclo 

Junho A definir 
Domínio 4 

Sub. 4.1; 4.2; 4.3 

SUMMER SPORTS AE 
TRANCOSO 

EBT-ESGAB-EBVFN 

Gr. 260 
Gr. 620 

Grupos Equipa do 
Desporto Escolar 

Não Saúde 
Gr. 260 
Gr. 620 



1 

  Domínio 3 
 Sub. 3.1; 3.2; 3.3 

Domínio 4 
 Sub. 4.1; 4.2; 4.3 

Comemoração do Dia da Criança 
Atividades Desportivas e lúdico – 

recreativas 

Gr. 110 
Câmara Municipal 

de Trancoso 

Ed. pré-escolar 
 1.º  e 2.º ciclos 

Sim   
Câmara 

Municipal de 
Trancoso 

3 

Domínio 3 
Sub. 3.1 

Domínio 4 
Sub. 4.1; 4.2 

Ação de Formação: Depressão, 
coping e resiliência  

Equipa de Saúde  9.º ano Sim  SPO 

5 

Domínio 3 
Sub. 3.1; 3.2 
Domínio 4 

Sub. 4.1; 4.2 

Dia do Ambiente 
(caminhada e piquenique) 

Educadora e 
Professora do 1.º 

Ciclo da Ribeirinha 

Ed. pré-escolar e 1.º 
ciclo da Ribeirinha 

Não Não se aplica 

  Ed. Pré-escolar 
e 1.º ciclo 

Educadora J.I. 
Trancoso (sala 2) 

Crianças J.I. Trancoso 
(sala 2) 

Não se aplica 

5 

Domínio 3 
Sub. 3.1; 3.2; 3.3 

Domínio 4 
Sub. 4.1; 4.2; 4.3 

Festa de finalistas 
(Centro Cultural Miguel 

Madeira) 

Professor de CEA 
de E.F. 

 9.º A e respetivo 
DT 

Comunidade 
Educativa 

Sim 
Tarde de 
6.ª feira 

Interculturalidade 
Gr. 250 
Gr. 620 

 

9 

Domínio 3 
Sub. 3.1 

Domínio 4 
Sub. 4.1; 4.2 

Ação de Formação:  As 
perturbações do sono/Higiene 

do sono 
Equipa de Saúde 5.º ano Sim  SPO 

De 15 a 19  

Domínio 3 
Sub. 3.1 

Domínio 4 
Sub. 4.2; 4.3 

Workshop - Como lidar com 
os nossos alunos 

Psicólogas do 
SPO 

Convidada 
(Tatiana Louro) 

Assistentes 
Operacionais 

Não Não se aplica  

de 22 a 30 

  Domínio 3 
 Sub. 3.1; 3.2; 3.3 

  Domínio 4 
 Sub. 4.1; 4.2; 4.3 

Atividades de final de ano 
Exposição de trabalhos 
Festas de final de ano 

Gr. 110 Comunidade Escolar Sim   
Câmara 

Municipal de 
Trancoso 

25 
Domínio 4 

Sub. 4.2 

Festa de Encerramento 
(Centro Cultural Miguel 

Madeira) 

Educadoras 
J.I. Vila Franca das 

Naves 

J.I. Vila Franca das 
Naves 

Não Não se aplica Não se aplica 

Convívio de Final de Ano letivo 
(local a designar) 

Educadora J.I. 
Trancoso (sala 2) 

Crianças e famílias J.I. 
Trancoso (sala 2) 

Não Não se aplica Famílias 



 

30 
Domínio 4 

Sub. 4.2 

Festa de Encerramento/ 
Finalistas 

Em local a determinar 

Educadora e 
Professora do 1º 

Ciclo da Ribeirinha 

Ed. pré-escolar e 1.º 
ciclo da Ribeirinha 

Não  
  Ed. pré-escolar  

1.º ciclo 

A definir 

  Domínio 3 
 Sub. 3.1; 3.2; 3.3 

  Domínio 4 
 Sub. 4.1; 4.2; 4.3 

Realização de visitas dos 
alunos do J.I. às salas do 1.º 

ciclo 

Gr. 100 
Gr. 110 

 J.I. e 1.º Ano Não  
Ed. pré-
Escolar 

 1.º ciclo 

A definir 

  Domínio 3 
 Sub. 3.1; 3.2; 3.3 

  Domínio 4 
 Sub. 4.1; 4.2; 4.3 

Saídas para o meio envolvente  
Visita ao património local - 

Trancoso 
Gr. 110 

Comunidade 
Escolar 

Sim    

A definir 

 Domínio 3 
 Sub. 3.1; 3.2; 3.3 

  Domínio 4 
 Sub. 4.1; 4.2; 4.3 

Realização de visitas dos 
alunos do J.I. às salas do 1.º 

ciclo 

Gr. 100  
Gr. 110 

J.I. e 1.º ano Não  
Ed. pré-
Escolar 
1.º ciclo 

A definir 

 Domínio 3 
 Sub. 3.1; 3.2; 3.3 

  Domínio 4 
 Sub. 4.1; 4.2; 4.3 

Saídas para o meio envolvente  
Visita ao património local - 

Trancoso 
Gr. 110 

Comunidade 
Escolar 

Sim    

Final do ano 

  Domínio 3 
 Sub. 3.1; 3.2; 3.3 

  Domínio 4 
 Sub. 4.1; 4.2; 4.3 

Piquenique/Almoço  Gr. 110 
Comunidade 

Escolar 
Sim   

Encarregados 
de Educação 


